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1 INFORMACJE OGOLNE

1.1 Przedmiot inwestycji
Przedmiotem opracowania jest zasadniczo odbudowa i rozbudowa boisk i urzadzen sportowych
przy Zespole Szkot w Dziekanowie LesSnym przy ul. Akinsa 6. Zatozenie funkcjonalne przewiduje
lokalizacje obiektow sportowych umozliwiajacq bezkolizyjne korzystanie z urzadzen uczniom
zespotu szkét i jednoczesne udostepnienie ich okolicznym mieszkancom z zachowaniem
dotychczasowej relacji z istniejacg zabudowg sasiednia, jak rowniez budynkiem szkoty.
Planowana inwestycja obejmuje w zakresie obiektow sportowych i rekreacyjnych wykonanie:

¢ Boiska wielofunkcyjnego

e Boiska do koszykowki

¢ Biezni lekkoatletycznej wykorzystywanej jako bieznia do skoku w dal

¢ Placu edukacyjno - sportowego
Obiekty posiada¢ bedg nowoczesne, przepuszczalne nawierzchnie, oswietlenie terenu
umozliwiajgce rozgrywanie zawoddéw w godzinach wieczornych oraz monitoring. Teren jest
ogrodzony z dwoma wjazdami. Planowane jest rowniez przeprowadzenie zabiegow
pielegnacyjnych istniejacej zieleni wraz z czeSciowymi nowymi nasadzeniami oraz wykonanie
Sciezek i ciggdw komunikacyjnych.

Projekt przewiduje etapowanie inwestycji. Pierwszy etap obejmuje boisko wielofunkcyjne,
odwodnienie liniowe z komorami drenazowymi oraz przylegajace chodniki i zielen urzadzona.

W drugim etapie planowana jest realizacja boiska do koszykéwki, biezni lekkoatletycznej
wykorzystywanej jako bieznia do skoku w dal, oswietlenie terenu, monitoring, odwodnienie
liniowe z komorami drenazowymi oraz chodniki i zielen urzadzona. Trzeci etap obejmuje
realizacje placu edukacyjno-sportowego z ogrodzeniem i pitkochwytami.

1.2 Podstawa opracowania

Umowa nr RII-2222-54/08 z dnia 28/10/2008r.
Mapa sytuacyjno-wysokosciowa

Program funkcjonalno-uzytkowy

Wizja lokalna w terenie

Dokumentacja fotograficzna wtasna

Aktualne przepisy i normy

1.3 Lokalizacje inwestycji

Inwestycja zlokalizowana jest przy Zespole Szkot przy ul. Akinsa 6 w Dziekanowie LeSnym gmina
tomianki, powiat warszawski zachodni, wojewddztwo mazowieckie.

Dziatka ewidencyjna nr 167 w obrebie 004, wiasciciel Gmina tomianki, pow. 0,9921 ha.
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1.4 Inwestor
URZAD MIASTA £OMIANKI
ul. Warszawska 6
05-092 tomianki

1.5 Zalecenia ogodlne
1.5.1 Certyfikaty i atesty.
Wszystkie materiaty uzyte do realizacji projektu musza posiadaé odpowiednie certyfikaty
i atesty dopuszczenia do stosowania na rynku polskim od odpowiednich instytucji
— zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

1.5.2 Prace budowlane.

Wszelkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z dokumentacjg techniczng i sztukga budowlang,
obowigzujagcymi  normami, wymogami technicznymi oraz warunkami technicznymi
wykonywania robdt. Prace te mogg by¢ wykonywane tylko na obszarze objetym pozwoleniem
na budowe, a po zakonczeniu teren budowy nalezy doprowadzi¢ do nalezytego stanu
i porzadku.

1.5.3 Zmiany w projekcie.

Wszelkie zmiany dokonywane w toku wykonywania robdt, w stosunku do projektu
budowlanego muszg by¢ uzgodnione z autorem projektu budowlanego. Kierownik budowy jest
zobowigzany do potwierdzenia wykonania robot zgodnie z projektem lub uzgodnionymi
Zmianami.

1.5.4 Prawa autorskie

Projekt jest objety prawem autorskim zgodnie z ,Ustawg o prawie autorskim i prawach
pokrewnych” z 4.02.1994. Wszelkie kopiowanie, powielanie, odstepowanie i dokonywanie

w projekcie zmian bez zgody autora jest niedozwolone i podlega karze zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami.

W 2007r. zostat opracowany projekt budowlano-wykonawczy boisk i urzadzen sportowych
w Zespole Szkét w Dziekanowie LeSnym. Na wniosek inwestora w 2008r. zostaty
wprowadzone zmiany w programie funkcjonalno-uzytkowym. Projekt budowlano-wykonawczy
w 2007 r. opracowaly nastepujgce osoby: arch. Anna Kasprzyk, arch. Anna Siwek, arch.
Kamila Kaminska, arch. Agnieszka Laskowska.

2 OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Teren, na ktdérym znajduje sie inwestycja potozony jest pomiedzy zabudowg jednorodzinng,
ograniczony jest lokalnymi uliczkami, zabudowany jest budynkiem Zespotu Szkét z salg
gimnastyczna.

Powierzchnia objeta opracowaniem wydzielona zostata z dziatki o pow. 9921 m? i stanowi
powierzchnie ok. 8400 m? , w tym powierzchnia do odwodnienia ok. 4300 m? znajduje sie
w potnocnej czesci dziatki i sgsiaduje od strony pdtnocnej z niezagospodarowanym terenem
dziatki sasiedniej.

Istniejgce zagospodarowanie terenu to przede wszystkim boisko trawiaste niewymiarowe, w ztym
stanie, pozostatosci po piaszczystym rozbiegu skoku w dal, ktéry to oddzielat boisko do pitki
noznej od trawiasto/ziemnego boiska do siatkdwki oraz trawiasta bieznia (wydzielona obrzezem
chodnikowym). W najodleglejszej czesci potnocnej dziatki znajduje sie boisko do koszykdowki
wykonane w nawierzchni asfaltowej z widocznymi oznakami eksploatacji, nie nadajace sie do
adaptacji. Boiska wyposazone sg zasadniczo w urzadzenia terenowe: kosze do koszykdwki oraz
stupki do siatkowki, kilka tawek, stot do tenisa stotowego oraz kosze na $Smieci.

Istniejace na terenie szambo ogrodzone niskim, stalowym ogrodzeniem.

Teren przyszkolny stosunkowo mocno zadrzewiony, w wiekszosci zaniedbany, nie wystepujg
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gatunki chronione.

3 OPIS PLANOWANEGO ZAMIERZENIA
Projekt przewiduje zachowanie dotychczasowego uktadu obstugi komunikacyjnej i dostepnosci
terenu rekreacyjnego z niewielkim urozmaiceniem Sciezkami spacerowymi projektowanych
placow sportowych (gtdwnie od strony zachodniej), ktdre stanowiq podstawowy program
inwestycyjny zamierzenia. Sa to:
e Boisko wielofunkcyjne mieszczace boisko do pitki recznej, noznej, koszykowki, trzy
boiska do siatkdwki, ringo i minisiatkowki.
e Boisko do koszykowki
¢ Bieznia lekkoatletyczna 3- torowa o dtugosci 100m z mozliwoscig wykorzystania jako
rozbieg do skoku w dal.
¢ Plac edukacyjno-sportowy
Pomiedzy boiskami zaprojektowano fawki betonowo — drewniane bez opar¢, umozliwiajace
obserwacje zdarzen na obu przeciwlegtych boiskach. Uzupetnieniem sg kosze na S$mieci oraz
niezbedne wyposazenie sportowe.

Planowane jest pozostawienie istniejacego ogrodzenia, a zabezpieczeniem przed wyrzucaniem
sprzetu sportowego sg  istniejgce siatki jako pitkochwyty. Projekt przewiduje wymiane
istniejacych pitkochwytdw na nowe. Jedynie teren placu edukacyjno -sportowego przewidziano w
trzecim etapie do wydzielenia statym ogrodzeniem o wysokosci 2,0 m wraz od pitkochwytami do
wysokosci 4,0 m od strony boiska wielofunkcyjnego.

W przypadku podjecia przez Inwestora decyzji o wydzieleniu wejscia do Przychodni proponuije sie
wykonanie nowych schodéw terenowych w zachodniej czesci przed przychodnig oraz czeSciowq
wymiane istniejacej kostki (w miare mozliwosci do ponownego utozenia) w miejscach komunikacji
pieszej.

Projekt przewiduje wykonanie zréznicowanego os$wietlenia placow sportowych i rekreacyjnych,
jak rowniez terenu i Sciezek. Planowane jest wykonanie monitoringu terendw rekreacyjnych
z centrum kontroli zlokalizowanym w wydzielonej czesSci sekretariatu na 1-szym pietrze.

Zaplecze szatniowo-sanitarne pozostaje niezmienne w stosunku do stanu istniejgcego
i zlokalizowane bedzie na terenie szkoty.

3.1 Boisko wielofunkcyjne
Boisko wielofunkcyjne zlokalizowano w centralnej czesci zatozenia sportowo-rekreacyjnego.
Zaprojektowano pole gry o wymiarach 44x22m (plac 48x24m) o nawierzchni poliuretanowej
kolorowej (kolorystyka ceglasto-czerwona) 4 warstwowej.
Zaproponowano wykorzystanie boiska wielofunkcyjnego jako boiska do pitki recznej o wymiarach
44x22m, noznej o wymiarach 44x22m, petnowymiarowego boiska do koszykdwki
o wymiarach 28x15m, trzech petnowymiarowych boisk do pitki siatkowej kazde o wymiarach
18x9m (rozdzielenia funkcjonalne poprzez rysunek linii w nawierzchni), na jednym z boisk do
siatkowki zaprojektowano boisko do gry w ringo o wymiarach 18x8m i boisko do minisiatkdwki
o wymiarach 7x4,5m. Wyposazeniem dodatkowym sg siatki ostonowe - pitkochwyty, mocowane
na koétkach nylonowych i lince stalowej do stupkow stalowych h=5m przy linii ogrodzenia terenu
w miejscu istniejgcych pitkochwytdw od strony ulic (na szerokosci krotszych bokow boiska).
Boisko wyposazone bedzie:

e W zakresie pitki recznej z mozliwoscig do wykorzystania do gry w pitke nozna:

- Bramka profesjonalna do pitki recznej o wymiarach 3x2m, gtebokos$¢ bramki:
gorna 100cm, dolna 120cm, konstrukcja aluminiowa, tulejowane, o tukach
sktadanych, umozliwiajacych fatwe sktadanie i magazynowanie ( w komplecie
tuki, tuleje oraz haczyki teflonowe (PP) mocujace siatke do bramki) — 2 szt.
(1 para)

- Gniazdo (tuleja stalowa z pokrywa dostosowang do przykrecania bramek)
do mocowania bramki do pitki recznej. W zestawie prefabrykowany fundament
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do mocowania gniazda - iloS¢ sztuk zalezna od systemu mocowania min. 8 szt.
(1 para)
Siatka na bramke turniejowa, wykonana z polipropylenu, grubos¢ splotu 4mm,
krawedz oczka 10cm, gtebokosc siatki: gdrna 80cm, dolna 100cm, kolor biaty

— 2 szt. (1 para)

e Alternatywnie w zakresie do pitki noznej:

Bramka mtodziezowa do pitki noznej, o wymiarach 5x2m, gteboko$¢ bramki:
gorna 100cm lub 120cm, dolna 120cm lub 150cm, konstrukcja aluminiowa,
turniejowa, o tukach skladanych, umozliwiajagcych tatwe sktadanie
i magazynowanie ( w komplecie tuki, tuleje oraz haczyki teflonowe mocujace
siatke do bramki) — 2 szt. (1 para)

Gniazdo (tuleja stalowa z pokrywa dostosowang do przykrecania bramek)
do mocowania bramki do pitki recznej. W zestawie prefabrykowany fundament
do mocowania gniazda - ilo$¢ sztuk zalezna od systemu mocowania zaleznie
od systemu mocowania, min. 8 szt. (1 para)
Siatka na bramke treningowa, wykonana z polipropylenu, grubos¢ splotu 3mm
krawedz oczka 10cm, gtebokosc siatki: gdrna 80cm, dolna 150cm, kolor biaty

— 2 szt. (1 para)

e W zakresie gry do koszykdowki:

Obrecz wzmocniona — 2 szt.

Tablica uniwersalna o wymiarach 90x120cm z widkna epoksydowego, mocowana
na ramie — 2 szt.

Gniazdo (tuleja stalowa z rama) do mocowania stupkéw z pokrywg dostosowang
do rodzaju i kolorystyki nawierzchni. W zestawie prefabrykowany fundament
do mocowania gniazda — zaleznie od systemu mocowania, min 2 szt.

Stupki do pitki koszykowej, wysiegnik L=1.40m, ocynkowany ogniowo

— zaleznie od systemu mocowania, min 2 szt.

Siateczka fancuchowa — 2 szt.

e W zakresie pitki siatkowe;j:

Stupki  profesjonalne, profil aluminiowy wzmocniony, mocowane w tulejach
z siatkq profesjonalng ( z antenkami). Stupki posiadajg mechanizm naciggowy
przesuwny z zastosowaniem mimosrodu. Umozliwia to ptynng regulacje
wysokosci siatki. Stupki wielofunkcyjne do gry w siatkdwke, badmintona, ringo
i minisiatkowke - 3 komplety

Stupki  profesjonalne, profil aluminiowy wzmocniony, mocowane w tulejach
z siatkg profesjonalng ( z antenkami) - 3 szt.

Stanowiska sedziowskie — 3 szt.

Gniazdo (tuleja stalowa z rama) do mocowania stupkéw z pokrywg dostosowang
do rodzaju i kolorystyki nawierzchni. W zestawie prefabrykowany fundament
do mocowania gniazda. — 3 x 2 szt.;

Siatka treningowa, wykonana z polipropylenu, grubo$¢ splotu 3mm, z linkg
stalowg, gorna czes¢ siatki obszyta jest biatg tasSmg. Do stupkéw mocowana jest
za pomocq naprezajacych linek z bloczkiem — 3 szt.

e W zakresie gry w ringo:

Stupki do gry w siatkowke ujete w zakresie pitki siatkowej
Gniazdo (tuleja stalowa z rama) ujeta w zakresie do pitki siatkowej
Siatka czterokolorowa, wielkos¢ oczka 4.5x4.5cm, grubos¢ splotu 2.3mm — 1 szt.

e W zakresie gry w minisiatkdwke:
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- Stupki do gry w siatkowke ujete w zakresie pitki siatkowej

- Gniazdo (tuleja stalowa z rama) do mocowania stupkéw z pokrywg dostosowang
do rodzaju i kolorystyki nawierzchni. W zestawie prefabrykowany fundament
do mocowania gniazda. — 1 x 2 szt.;

- Siatka treningowa ujeta w zakresie do pitki siatkowej

3.2 Boisko do koszykowki

Boisko do koszykéwki - pole gry o wymiarach 24x13m (plac 28x17) zlokalizowane jest
w ostatniej czesci zatozenia sportowo-rekreacyjnego, na istniejacym nasypie. Zaprojektowane
jest w nawierzchni poliuretanowej, kolorowej 3-4 warstwowe;j.

Zakres wyposazenia boiska:
- Obrecz wzmocniona — szt. 2.
- Tablica o wymiarach 105x180cm z widkna epoksydowego, mocowana na ramie — szt.2.
- Tuleje mocujace konstrukcje w poditozu — min 4 szt.; zaleznie od systemu mocowania
- Stupki do pitki koszykowej podwojne, wysiegnik L= 1.60m, cynkowane ogniowo
— zaleznie od systemu mocowania, min 2 szt.
- Siateczka tancuchowa — 2 sz

3.3 Plac edukacyjno-sportowy

Plac edukacyjno - sportowy o wymiarach 23.3x18.3m wyposazony w urzadzenia rekreacyjne dla
dzieci oraz sitownia we wiasnym dodatkowym ogrodzeniu. Wykonczenie nawierzchni stanowi
nawierzchnia bezpieczna gumowa— zmniejsza ona ryzyko wystepowania urazow, zapewniajac
bezpieczenstwo i fatwy dostep do urzadzen.

Wybrane urzadzenia rekreacyjne dla dzieci:
1. karuzela z drazkiem typu sektor

2. trampolina typu surfy

3. wspinaczka typu monkey's tree

4. karuzela czteroczesSciowa typu twist

5. platformy typu platforms

6. platforma typu hexagonIl

Wybrane urzadzenia do ¢wiczen:

Sitownia — pawilon na planie kofa, o $rednicy w osiach gtdwnych elementéw konstrukcyjnych ca
735cm. Wysokos¢ pawilonu  365cm. Konstrukcja gtdwna i Sciany pawilonu wykonane z rur
stalowych ocynkowanych ogniowo i malowanych na kolor ciemno zielony. W pawilonie znajduje
sie 8 stanowisk do ¢wiczen. Urzadzenia ostoniete sg siatka.

Wybrane urzadzenia do ¢wiczen w sitowni:

. karuzela twister - gtdwnie ksztattuje gibkos¢ pasa biodrowego

. stepper - gtéwnie ksztattuje miesnie nog

. sztanga w lezeniu - gtéwnie ksztattuje miesnie ramion i klatki piersiowej

. wiosta - gtdwnie ksztattuje miesnie grzbietu i ramion

. motyl - gtdwnie ksztattuje miesnie grzbietu i klatki piersiowej

. fawka uniwersalna - gtéwnie ksztattuje miesnie brzucha i ndg

. przyrzad do ¢wiczen brzucha - gtdwnie ksztattuje miesnie brzucha i nog

. drazek uniwersalny - gtéwnie ksztattuje miesnie ramion

ONOOULT A WN =

3.4 Bieznia lekkoatletyczna

Wzdtuz wschodniej linii ogrodzenia, w oddzieleniu zielenig od ulicy, planowana jest budowa

3 - torowej biezni lekkoatletycznej dtugosci 100m. Ze wzgledu na stosunkowo waskg przestrzen
pomiedzy linig istniejgcych drzew, a zabudowg szkolng zaprojektowano 3 tory szerokosci 1,22m
kazdy. Planowane jest rowniez wykorzystanie biezni jako rozbiegu do skoku w dal i trojskoku,
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stad szeroko$c ta nie bedzie musiata by¢ odznaczana dodatkowo z6ttq barwg (na 3-torowej biezni
wydzielono 3 tory szer. 1,22m linig biata, centralnie zas wyznaczony zostat rozbieg do skoku
w dal w kolorze zottym).

4 NAWIERZCHNIE SPORTOWE

W projekcie zastosowano nawierzchnie ekologiczne, bezpieczne, tatwe w utrzymywaniu czystosci
i proste w montazu.

Dla zachowania w procesie realizacji wymaganej jakosci nawierzchnia poliuretanowa i akrylowa
powinna by¢ wykonywana tylko przez autoryzowanego (przeszkolonego przez producenta)
wykonawce potwierdzajacego swoje kwalifikacje stosownym dokumentem wydanym przez
producenta nawierzchni (wykonawca powinien dotaczy¢ stosowny dokument).

Nawierzchnie muszg posiada¢ atest ITB oraz stosowny Certyfikat, potwierdzajacy zgodnosé
i wymogi normy DIN 18035/6 (wykonawca powinien przedstawi¢ dokument potwierdzajacy
spetnienie wymogu). Wskazane jest rowniez posiadanie certyfikatu IAAF oraz autoryzacji
producenta potwierdzajaca kwalifikacje do ukfadania nawierzchni.

4.1 Przygotowanie terenu pod wykonanie nawierzchni
4.1.1 Zestawienie powierzchni terenu

1 | Powierzchnia dziatki 9921,0 [ m?
2 | Powierzchnia terenu 8400,0 | m*
objetego opracowaniem

3 | Powierzchnia zabudowy ca 1800,0 | m®
4 | Powierzchnia utwardzona | Cze$¢ nie objeta opracowaniem ca770,0 | m®
Czes¢ objeta opracowaniem Boisko wielofunkcyjne 1152,0 | m®

Boisko do koszykowki 476,0 | m®

Plac edukacyjno-sportowy 356,5|m”

Bieznia 437,0 | m*

Piaskownica 52,0 | m”

Kostka brukowa 621,5 | m?

Razem 3095,0 | m?

Razem 3865,0 | m*

5 | Powierzchnia zieleni Czes¢ nie objeta opracowaniem 751,0 | m°
Teren zielony 2624,0 | m*

Czesc objeta opracowaniem Kratki trawnikowe 111,0 [ m®

Razem 2735,0 | m*

Razem 3486,0 | m*

6 | Powierzchnia biologicznie 35| %

czynna

4.1.2 Wytyczne ogdlne

Podczas robot przygotowawczych pod wykonanie nawierzchni nalezy zachowac kolejnos¢ robot:

- demontaz urzadzen terenowych (kosze, stupki) oraz ich zabezpieczenie w celu
ewentualnego poézniejszego wykorzystania

- wytyczenie granic projektowanych ptyt boisk
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- wykonanie i wypoziomowanie wykopu gteb. ok. 30cm pod projektowang nawierzchnie

- wykonanie korytowania, a nastepnie obrzeza boisk i placow z elementéw betonowych

- wykonanie fundamentdéw pod urzadzenia terenowe (stupki z mozliwoscia demontazu,

kosze)

Pozostate przy rozbidrce masy ziemi prochniczej, gruntu przemieszczonego i z wykopow, bedq
selektywnie gromadzone w pryzmach i ewentualnie wykorzystywane na urzadzanych terenach
zieleni lub innych obiektach. Demontowane elementy metalowe nalezy ztomowaé. Gruz
budowlany (elementy fundamentowe istniejgcych urzadzen terenowych) nalezy, zaleznie od
potrzeb i mozliwosci, wykorzysta¢ jako podbudowe drég lub do innych celéw budowlanych.
Niewykorzystany gruz powinien by¢ wywozony na wyznaczone miejsce zwatki.

4.2 Wykonanie nawierzchni. Uwagi ogoéine.

W podtozu wystepujg grunty naturalne w stanie zageszczonym, nadajacym sie do wykonania
projektowanych nawierzchni. Poziom wod gruntowych ponizej posadowienia.

W przypadku stwierdzenia rozbieznosci z przyjetym zatozeniem, nalezy powiadomi¢ projektanta.
Wymiary i usytuowanie nawierzchni okreslone jest w czesci rysunkowej opracowania. Podczas
wytyczania nalezy przewidzie¢ spadek nawierzchni ok. 0,5%-1% (poziomy wedtug dokumentacji
rysunkowej).

4.2.1 Obrzeze

Przed przystgpieniem do wykonania ptyty boisk, placu edukacyjno-sportowego i chodnikéw
nalezy wykona¢ obrzeza z elementdéw betonowych o wymiarach: 6x25x100cm na betonowej
fawie z oporem z betonu C12/15. Wspodtczynnik zageszczenia na gtebokosci 30-40 ¢cm winien
wynosic Is. ér.>=0,97, natomiast na gtebokosci 0-20 cm Is.ér=1,0.

Dla wydzielenia poszczegdinych rodzajéow nawierzchni sportowych proponuje sie zastosowanie
specjalnych obrzezy:

- jako oddzielenie biezni od nawierzchni boiska wielofunkcyjnego i chodnika — kraweznik szer.
6cm, h=40cm z nakladkg w postaci poduszki gumowej— ksztattki z betonu wzmocnionego
widknem szklanym wykonczone poduszka z EPDM 6x3cm w kolorze biatym (elementy proste i
narozne).

- jako oddzielenie biezni od trawy — kraweznik szer. 6cm, h=40cm z naktadka w postaci poduszki
gumowej réwnowazny — ksztattki z betonu wzmocnionego widknem szklanym wykonczone
poduszka z EPDM 6x3cm w kolorze biatym (elementy proste i narozne), co stanowi jednoczesnie
skrajna linie biezni.

- jako oddzielenie piaskownicy - kraweznik szer. 6cm, h=40cm z naktadka w postaci poduszki
gumowej réwnowazny — ksztattki z betonu wzmocnionego widknem szklanym wykonczone
poduszka z EPDM 6x3cm w kolorze biatym (elementy proste i narozne) oraz po zewnetrznym
obrysie otoczenie w postaci specjalnego korytka, ktdre zapobiega przedostawaniu sie piasku na
graniczaca z piaskownica bieznie — pojedynczy rzad korytek szer.50cm. Korytko to element dolny
z polipropylenu z uksztattowanym odptywem DN100 (do odprowadzenia deszczéwki do gruntu),
wyposazony w ruszt metalowy z trwale zamocowana matg gumowa oraz jednostronny profil
metalowy do potaczenia z nawierzchnia biezni.

4.2,2 Urzadzenia terenowe

Wyposazenie sportowe boisk i placu edukacyjno-sportowego w postaci zestawéw winno posiadac
certyfikaty bezpieczenstwa. Wszystkie fundamenty urzadzen terenowych nalezy wykonac
na etapie podbudéw wedtug wytycznych producenta wyposazenia. Stupki na boisku
wielofunkcyjnym powinny posiadac¢ konstrukcje umozliwiajgcg ich demontaz, a ich usytuowanie
okreslone jest w dokumentacji rysunkowej. Stupki na boisku do koszykdwki nie powinny posiadac
konstrukcji umozliwiajacej ich demontaz, zalezne od systemu mocowania. Tuleje stupkdw winny
by¢ wypoziomowane na etapie podbudow wzgledem projektowanej nawierzchni ptyty boiska oraz
fundamentowane wedtug wytycznych producenta.
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4.2.3 Pitkochwyty i ogrodzenia

Za bramkami boiska wielofunkcyjnego, na szeroko$¢ boiska (22m) proponuje sie w linii
ogrodzenia terenu w miejscu istniejacych pitkochwytow, pitkochwyty wysokosci 5m o rozstawie
stupow 3,0m. Stupy oraz rygle stupow (aluminiowe Ilub stalowe) nalezy zabetonowac
w fundamentach punktowych o wymiarach 40x40x120cm z betonu C12/15 na podlewce
z chudego betonu (lub alternatywnie jako podwyzszenie stupkdw ogrodzenia). Pomiedzy stupami
rozpieta bedzie na linkach ocynkowanych siatka polipropylenowa o oczku 10x10cm w kolorze
zielonym.

Obszar placu edukacyjno-sportowego planuje sie ogrodzi¢ ze wzgledow bezpieczenstwa —
ogrodzeniem h=2,0m (h max.= 2,20m) z ramki z ptaskownika przyspawanego do stupkow
stalowych wg rysunku detalu. Alternatywnie mozna zastosowaC ogrodzenie systemowe —
powtarzalne przesta z ram prostokatnych z pionowymi elementami, przykrecane do pionowych
stupkéw. Dodatkowo dla bezpieczenstwa ogrodzenie od strony boiska wielofunkcyjnego jest
podwyzszone do wysokosci 4,0 m w postaci pitkochwytow.

4.2.4 Nawierzchnia placu edukacyjno-sportowego
Projekt przewiduje wykonanie bezpiecznej, nieprzepuszczalnej, sztucznej nawierzchni gumowej.
Nawierzchnia zbudowana jest z dwoch warstw granulatu gumowego, elastyczna. Grubo$c¢
nawierzchni nalezy ustali¢ na podstawie wysokosci swobodnego upadku z wybranych urzadzen
zgodnie z informacjami otrzymanymi od producenta urzadzen oraz parametrow wybranej
nawierzchni .
Podstawowa grubo$¢ zaproponowanej w projekcie nawierzchni wynosi 4 cm. Dla urzadzen takich
jak wspinaczka i platforma grubo$¢ wynosi 12 cm, natomiast pod urzadzeniem karuzela grubosc¢
8 cm.
Warstwy nawierzchni gumowej, poliuretanowej:
¢ min 0,1 cm syntetyczna nawierzchnia bezpieczna, warstwa EPDM
e 0,3 -1,1 cm granulat gumowy, zmienna grubo$¢ uzalezniona jest od wysokosci swobodnego
upadku z danego urzadzenia
warstwa wyrdwnawcza z ttucznia kamiennego frakgcji 0-6,0mm
15 cm tamane kruszywo frakcji 31,5 — 63,0 mmm zaklinowane klincem 4,0 — 31,5 mm
10 cm podsypka piaskowa

4.2.5 Nawierzchnia poliuretanowa

Projekt przewiduje wykonanie tréjwarstwowej nawierzchni sktadajacej sie z:

e elastycznej warstwy amortyzujacej, przepuszczalnej dla wody (mieszanina granulatu
gumowego z kruszywem kwarcowym, pofgczonym lepiszczem poliuretanowym);

e wylewanej maty z czarnego granulatu gumowego potgczonego lepiszczem poliuretanowym

e warstwy natrysku systemowego poliuretanowego z drobnym granulatem gumowym
wykonanej na przepuszczalnej podbudowie z kruszywa.

Nawierzchnia uzyta na boisko wielofunkcyjne i boisko do koszykéwki, bieznia i skok w dal.

Projektowany kolor ceglasto-czerwony, linie, zaleznie od boiska w kolorze biatym i zottym.

Warstwy nawierzchni na boisku wielofunkcyjnym i do koszykdwki:

e 1,6cm nawierzchnia poliuretanowa, gtadka struktura

e 3,5cm podkiad pod nawierzchnie amortyzujacy

e 5,0cm podbudowa z klifnca kamiennego; frakcja 4,0-31,5mm

e 10,0cm podbudowa z ttucznia kamienny 31,5-63,0mm

e 10,0cm warstwa odsaczajaca z piasku lub pospotki

Warstwy nawierzchni na biezni:

e 1,3cm nawierzchnia poliuretanowa

e 3,5cm podkiad pod nawierzchnie amortyzujacy

e 5,0cm podbudowa z klinca kamiennego; frakcja 4,0-31,5mm

e 10,0cm podbudowa z ttucznia kamienny 31,5-63,0mm
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e 10,0cm warstwa odsaczajaca z piasku lub pospotki

4.2.6 Dot skoku w dal i trojskoku

Piaskownica do skoku w dal wykonana z obrzezy betonowych lub systemowych progow ze
skrzynig wykonczonych zaslepka z nawierzchni poliuretanowej. W centrum piaskownicy
zaprojektowano dot chtonny ~ 70 cm, gteb. 80 cm, wypetniony grubym ttuczniem lub otoczakami.
Dot chtonny nalezy wylozy¢ i przykryé geowtdkning. Dno piaskownicy przykryte plytami
chodnikowymi - utozonymi ze spadkiem 2 % w kierunku dotu chtonnego. Pas wokét piaskownicy
szerokosci 60 cm utozony ze spadkiem 1% w kierunku piaskownicy na podsypce piaskowej
grubosci 4 cm ujety w obrzeze progowe. Obrzeze piaskownicy umieszczone jest min. 15 cm nizej
w stosunku do sasiednich nawierzchni. wypetni¢ nie zanieczyszczonym piaskiem kopalnianym.
4.2.7 Sciezki i chodniki

Nawierzchnie ciggéw pieszych i Sciezek nalezy wykona¢ z kostki betonowej gr. 6 cm o gtadkiej
powierzchni, tzw. cichej, ktdra nie ma sfazowanych krawedzi tylko ostre, schodzace sie pod
katem prostym.

Zasadniczy kolor Sciezek projektuje sie jako szary lub szaro -bragzowo —bezowy. Prébki kolorow
i wzory nalezy uzgodnic z projektantem przed przystapieniem do zakupu materiatu.

5 INSTALACIE ELEKTRYCZNE

5.1 INSTALACIE ELEKTRYCZNE

Projektuje sie oddzielng instalacje o$wietlenia terenu Sciezek i chodnikdw funkcjonujaca jako
samodzielna instalacja parkowa. Dla zabezpieczenia potrzeb elektroenergetycznych boisk
sportowych i rekreacyjnych zaprojektowano oddzielng instalacje. Projektowane o$wietlenie
zbilansowano na poziomie 17kW. Z przedstawionych dokumentéw (umowa sprzedazy energii,
faktury za energie ) wynika ze moc umowna obiektu wynosi 50kW przy mocy przytaczeniowej ok.
80kW. Istniejagca moc szczytowa to ok. 40kW odczytana z faktur sprzedazy energii. W trakcie
realizacji inwestycji Inwestor powinien wystgpi¢ do Zaktadu energetycznego o zmiane mocy
umownej na moc ok. 65 kW.

Szczegoty wg projekty instalacji elektrycznych.

5.1.1 Instalacja oswietlenia terenu

Zaprojektowano obwod o$wietleniowy zabezpieczony w szafie TOZ wktadkami bezpiecznikowymi
zainstalowanymi w roztagcznikach bezpiecznikowych. Kable nalezy uktada¢ w ziemi w ostonach
rurowych AROT na catym odcinku pomiedzy latarniami i rozdzielnica zasilajaco sterowniczg TOZ.
Do os$wietlenia Sciezek zastosowano proste w formie latarnie wykonane ze stupa stalowego
o konstrukcji stozkowej, wyposazone w oprawy parkowe potkuliste, z ptaskim szktem,
wyposazone w lampe metalohalogenkowg. Oprawy mocowane sg za pomocg wspornikow
do stupdw oswietleniowych wys. 5,0m, malowanych w kolorze czarnym.

5.1.2 Oswietlenie boisk rekreacyjnych

Oswietlenie boisk rekreacyjnych zaprojektowano z zastosowaniem o$wietlenia projektorowego
z wykorzystaniem naswietlaczy szeroko strumieniowych metalohalogenkowych . Naswietlacze
projektorowe umieszczone zostang na poprzeczkach montowanych na stupach stalowych
o konstrukcji stozkowej, o wysokosci 12 m malowanych w kolorze czarnym. Na terenie szkoty
wyodrebniono trzy boiska podlegajace niezaleznemu o$wietleniu .

5.1.3 Ochrona od porazen

Jako dodatkowg ochrone od porazen stosowane bedzie szybkie wytaczenie napiecia w uktadzie

TN-C. Punkt PEN w szafie oSwietleniowej uziemic¢. W zakresie ochrony od porazen obowigzuje
norma PN-91/E-05009.

6 INSTALACIE TELETECHNICZNE

6.1 SYSTEM TELEWIZJI DOZOROWEJ]

Projekt przewiduje wykonanie w 2 etapie systemu TV dozorowej kolorowej wraz z rejestracjq
obrazu w celu kontroli i wspomagania wykonywania dziatari prewencyjnych i ochronnych przez
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pracownikow ochrony oraz archiwizacje zdarzen z obszaréw zasiegu kamer terenéw sportowych

znajdujacych sie przy zespole szkdt. Zastosowanie projektowanych rozwigzan ma doprowadzi¢ do

podniesienia poziomu bezpieczefistwa w obiekcie, oraz optymalizacji naktadéw rzeczowych i

ludzkich dla osiggniecia zamierzonego poziomu ochrony.

Zgodnie z PN-EN 50132-7 jakos¢ utrwalonego obrazu zapewnia identyfikacje jezeli:

- dla potrzeb identyfikacji obiekt, ktéry podlega utrwaleniu, zajmuje przynajmniej 120%
wysokosci ekranu,

- dla potrzeb rozpoznania obiekt, ktory podlega utrwaleniu, zajmuje przynajmniej 50%
wysokosci ekranu.

Przewiduje sie instalacje kamer stacjonarnych rejestrujacych obraz w kolorze.

Urzadzenie rejestrujace zainstalowane bedzie w szafie usytuowanej w wydzielonej czesci

sekretariatu na pomieszczenie techniczne. Szczegoty wg projektu instalacji teletechnicznych.

6.2 Uwagi ogolne

Roboty ziemne prowadzi¢ przy zachowani przepisow BHP. Cato$¢ robot wykonac ostroznie

mechanicznie lub recznie. W celu ustalenia przebiegu tego uzbrojenia wykonac przekopy prébne

prostopadte do kierunku projektowanych linii kablowych. W trakcie prowadzenia robot nie

uszkodzi¢ systemu korzennego drzew.

7 INSTALACJIE SANITARNE - ODPROWADZANIE WOD OPADOWYCH

7.1 Ogolna zasada odwodnienia
Projekt przewiduje odprowadzanie wod deszczowych tak jak dotychczas do gruntu.
Odwodnienie terenu planowane jest przy pomocy dwdch wpustow liniowych. Woda z wpustow
odptywa poprzez osadniki do dwéch komér drenazowych, z ktdrych nastepnie infiltruje do gruntu.
Boisko wielofunkcyjne i do koszykéwki oraz przylegte chodniki odwadniane bedg do komory ,A”(1
etap). Plac edukacyjno-sportowy oraz chodnik przylegty do komory drenazowej ,B” (2 etap).
Bieznia skoczni odwadniana bedzie na przylegty teren zieleni.
7.2 Opis odwodnienia
Projektowane jest odwodnienie przy pomocy wpustow liniowych z kratkami szerokosci 10 cm i 15
cm i korytami wykonanymi z polimerobetonu. Wpusty utozy¢ ze spadkiem w kierunku komor
drenazowych (ewentualnie w poziomie). Woda doptynie do studzienek osadnikowych
z zasyfonowanym odptywem, a nastepnie do komdr drenazowych. Komory drenazowe wykonane
z polietylenu — ustawione zostang na warstwie ttucznia grubosci 20 cm i obsypane ttuczniem
ponad wierzch okoto 15cm. Od wierzchu i z bokéw komory przykryte zostang geowtdkning
i nastepnie zasypane ziemia.
Szczegotowq instrukcje montazu i wykonania dostarcza producent.
7.3 Obliczenie ilosci wod deszczowych
Do obliczen przyjeto faktyczne powierzchnie boisk sportowych wraz z obrzezami z
uwzglednieniem przepuszczalnosci nawierzchni poliuretanowych na poziomie ok. 30%.
Powierzchnia placu edukacyjno-sportowego jest nieprzepuszczalna.

Dodatkowo uwzgledniono powierzchnie trawnikéw, chodnikdw itp..
Szczegoty wg projektu instalacji sanitarnych.

8 ZIELEN PROJEKTOWANA

Projekt zaktada adaptacje istniejacego drzewostanu oraz czesci nasadzen rabatowych.

Czes$¢ adaptowanych drzew zostanie ujeta w prostokatne misy, zapewniajace pobdr wody oraz
powietrza przez system korzeniowy. W dwoch przypadkach (drzewa nr 60, 61) nalezy zastosowac
zeliwng krate, zabezpieczajaca glebe przed nadmiernym udeptywaniem oraz system korzeniowy
drzewa. Krate nalezy trwale przymocowac do podtoza (montaz na ramie).

Projektowany jest rowniez trawnik wzdtuz fragmentu biezni. Trawnik nalezy zatozy¢ na tzw.
ekokracie w celu stabilizacji podtoza oraz zabezpieczeniu trawy przed zadeptaniem. Kraty ukfada
sie na wyrownanej i zageszczonej powierzchni zbocza, napetnia podtozem (glebg) i obsiewa
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nasionami traw. Korzenie traw przerosng w krotkim czasie cienkg warstwe podtoza.

9 ZAGADNIENIA BHP I OCHRONY PRZECIWPOZAROWE)]

9.1 Zagadnienia BHP przy rozbiorce i pracach montazowych

Teren robdt nalezy ogrodzi¢ i zamkna¢ dla oséb postronnych.

Cato$¢ wymaganych robot nalezy prowadzi¢ zgodnie z przepisami BHP dla robdt budowlanych

zgodnie z ustaleniami rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz. U. z 2003 r. Nr 47

poz. 401). Zatrudnieni przy robotach pracownicy muszg by¢ przeszkoleni w zakresie przepisow

BHP oraz odpowiednio poinstruowani. Specjalne $rodki ostroznosci zachowac przy rozbijaniu

betonu. Nie naraza¢ pracownikéw na ponadnormatywne drgania. Nalezy tez zabezpieczy¢ stuch

i oczy oraz przestrzegac zasad higieny przy pracy ze Sciekami i osadami. Powstajace wykopy

zabezpieczy¢ przez szalowanie lub tez przez wykonanie szerokoprzestrzennej skarpy o pochyleniu

1:1

9.2 Zagadnienia ochrony przeciwpozarowej przy rozbiorce i pracach

montazowych.

Wiasciciel/uzytkownik obiektu i wykonawca przed rozpoczeciem prac budowlanych musza ocenic¢

zagrozenie w rejonie budowy, ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do

powstania i rozprzestrzeniana sie pozaru lub wybuchu oraz wskaza¢ osoby odpowiedzialne za

zabezpieczenie miejsca pracy, a takze zapewni¢ do wykonania prac osoby do tego upowaznione,

posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.

Przy wykonywaniu robét nalezy:

- zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujace w miejscu wykonywania prac
oraz w rejonach przylegtych, w tym réwniez elementy konstrukcji budynku i znajdujacych sie
w nim instalacji technicznych;

- mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrédet pozaru;

- po zakonczeniu prac poddac kontroli miejsce, w ktorym prace byty wykonywane, oraz rejony
przylegte;

- uzywa¢ do wykonywania prac wytacznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego
przed mozliwoscig wywotania pozaru;

Przeprowadzajac prace rozbidrkowe i montazowe wykonawca powinien zadbac o bezpieczenstwo

W oparciu o ocene sytuacji.

10 WYMAGANIA BHP DOTYCZACE MATERIALOW I WYROBOW.

1. Przed przystgpieniem do realizacji projektu nalezy opracowac projekt organizacji robdt, ktory

powinien by¢ zaopiniowany przez rzeczoznawce BHP.

2. Stosowane w projekcie wyroby muszg posiadac:

- aprobate techniczng

- obowiazkowy certyfikat zgodnosci i oznaczenie znakiem bezpieczenstwa ,B” lub $wiadectwo
dopuszczenia Urzedu Dozoru Technicznego ( UDT ) dla urzadzen poddozorowych

- posiada¢ dobrowolny certyfikat zgodnosci i oznaczenie nadanymi znakami ( PN”; ,E”;"Q") lub
deklaracje zgodnosci z obowigzujacymi przepisami oraz Polskimi Norma mi i aprobate
techniczna.

11 OCHRONA KONSERWATORSKA.
Teren nie podlega ochronie konserwatorskiej

12 WPLYW EKSPLOATACJII GORNICZEJ.
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Nie wystepuje.

13 WPLYW NA SRODOWISKO ORAZ HIGIENE I ZDROWIE
Nie wystepuje.

opracowanie:
mgr inz. arch. Ewa Tatara
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