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Prowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkolach
podstawowych”.

Zajecia ICT (technologia informacyjna i komunikacyjna) dla uczniéw/uczennic klas IV w Szkole Podstawowej
im. por. Adolfa Pilcha PS. Goéra-Dolina w Dziekanowie Polskim

OKkreslenie przedmiotu zamoéwienia:

Przedmiotem zamoéwienia jest prowadzenie zaje¢ z zakresu ICT (technologia informacyjna
i komunikacyjna) w ramach projektu ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans edukacyjnych
uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach
Programu Operacyjnego Kapital Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwdj
Wyksztatcenia i Kompetencji w Regionach, Dziatania 9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie
wysokiej, jakosci ustug edukacyjnych §wiadczonych w systemie o$wiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie
szans edukacyjnych uczniéw z grup o utrudnionym dostgpie do edukacji oraz zmniejszenie roznic, w jakosci
ustug edukacyjnych wspoétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych
srodkoéw publicznych. Celem projektu jest wyréwnanie szans edukacyjnych dziewczat i chlopcow, bedacych
uczniami szkét podstawowych dziatajacych na terenie wojewodztwa mazowieckiego, poprzez udziat
w dodatkowych zajeciach rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia z zakresu ICT (technologia informacyjna i komunikacja) prowadzone bedg na terenie szkoty.
Wykonawca zrealizuje przewidywana liczbe w facznym wymiarze - 40 godzin (16 godz. do 18 grudnia 2012r.
i 24 godz. do 20 czerwca 2013 r.) w calym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do
20 czerwca 2013 r. przy czym, 1 godzing nalezy rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajecia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaty si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoly 3 dni przed rozpoczeciem zajeé. Termin zaje¢ zostanie dostosowany do planu zajeé¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoly (np.: dostgpnos¢ sal edukacyjnych). [los¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajecia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoly przed rozpoczeciem zajgg.
Zajecia prowadzone beda od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia moga odby¢ sie w sobote.

Wykonawca realizujacy =~ zamowienie zobowiazany jest posiadaé kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegdtowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkot i wypadkoéw, w ktérych mozna zatrudnié
nauczycieli niemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukonczonego zaktadu ksztalcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
50 22009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowigzany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaje¢ zgodnie
z programem zaje¢. Wykonawca ponosi petna odpowiedzialnosé¢ za jakosé i terminowo$¢ prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ ICT (technologia informacyjna i komunikacja) w klasach IV obejmowac¢ bedzie:
I. Zagadnienia:

1.Praca z edytorem grafiki: Paint:

- wykorzystywanie elementéw gotowych,

- dobér narzedzi i koloréw,

- wstawianie napisow,
- operacje na elementach graficznych.
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2.Praca z edytorem tekstu: Microsoft Word.

- uktad strony dokumentu

- praca z tekstem (zasady wprowadzanie tekstu, poruszanie si¢ po tekécie, poprawianie btedow),
- kopiowanie i wklejanie tekstu,

- zastosowanie autoksztaltow, WordArtow. Klipartow,

- zmiana wielkosci koloru, czcionki,

- zaznaczenie akapitow, numerowanie, wypunktowanie,

- tworzenie tabel,

- projektowanie dokumentu z tekstem i rysunkiem,

- zapisywanie gotowych tekstow na dyskach,

- przygotowywanie dokumentu do druku.

3. Wybrane zagadnienia z arkusza kalkulacyjnego na przyktadzie programu Microsoft Excel
- budowa arkusza kalkulacyjnego,

- podstawowe dziatania w arkuszu kalkulacyjnym,

- wprowadzanie do komorek prostych formut obliczeniowych,

- tworzenie tabeli

- sporzadzanie wykresow

4. Tworzenie prezentacji multimedialnych w Microsoft PowerPoint.

- projektowanie slajdow,

- wprowadzenie animacji i dzwigkow,

- pokaz slajdow.

5. Internet — mozliwosci i zastosowanie.

- wyszukiwanie i pozyskiwanie informacji z Internetu. Wykorzystanie ich w rozwiazywaniu ré6znych zadan.

I1. Formy i metody pracy:
- ¢wiczenia indywidualne,
- praca w grupach, projektowanie

III. Spodziewane efekty:

uczen/uczennica

1. Paint:

- potrafi dobiera¢ narz¢dzia i kolory, wykorzystywac elementy gotowe, wstawia¢ napisy, dokonywac operacji na
elementach graficznych.

2. Microsoft Word

- potrafi pracowac z tekstem,

- zna zasady wprowadzania tekstu, poruszania si¢ po nim, poprawiania bledow,

- umie dokona¢ kopiowania i wklejania tekstu,

- umie wykorzysta¢ autoksztatty, WordArty, Cliparty w swoich pracach,

- umie zmienia¢ wielko$¢, kolor, rodzaj czcionki.

- wie jak zaznaczy¢ akapit, dokonuje numerowania, wypunktowania,

- potrafi tworzy¢ tabele,

- potrafi projektowac¢ dokument z tekstem i rysunkiem,

- potrafi zapisa¢ gotowy tekst na dysku oraz przygotowa¢ dokument do druku i wydrukowacé go.

3. Microsoft Excel

- zna podstawowe dziatania w arkuszu kalkulacyjnym, umie wprowadza¢ do komorek proste formuty
obliczeniowe. Umie stworzy¢ tabelg i sporzadzié¢ wykres.

4. Microsoft PowerPoint.

- potrafi projektowac slajdy, wprowadza¢ animacje i przygotowa¢ pokaz slajdow,

5. Internet — mozliwo$ci i zastosowanie:

- umie wyszukac¢ i pozyska¢ informacje z Internetu oraz wykorzystac¢ je w rozwigzywaniu réznych zadan.
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Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,Dziecigca akademia przysztosci — wyrdwnywanie szans
edukacyjnych uczniow poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach
podstawowych”.

Zajecia matematyczne dla ucznidw/uczennic klas IV w Szkole Podstawowej im. por. Adolfa Pilcha PS. Goéra-
Dolina w Dziekanowie Polskim

Okreslenie przedmiotu zaméwienia:

Przedmiotem zamdwienia jest prowadzenie zaje¢ matematycznych w ramach projektu ,,Dziecigca
akademia przyszto$ci — wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniow poprzez dodatkowe zajgcia rozwijajace
kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-
2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwoj Wyksztalcenia i Kompetencji w Regionach, Dzialania
9.1, Wyrownywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej, jakosci ustug edukacyjnych §wiadczonych w
systemie o$wiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw z grup o utrudnionym
dostepie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jakosci ustug edukacyjnych wspétfinansowanego ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych $rodkéw publicznych. Celem projektu jest wyréwnanie
szans edukacyjnych dziewczat i chlopcow, bedacych uczniami szkét podstawowych dzialajacych na terenie
wojewddztwa mazowieckiego, poprzez udzial w dodatkowych zajeciach rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia matematyczne prowadzone beda na terenie szkoly. Wykonawca zrealizuje przewidywang
liczbe w tacznym wymiarze - 10 godzin (4 godz. do 18 grudnia 2012r. i 6 godz. do 20 czerwca 2013 r.) w calym
okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 r. przy czym, 1 godzing nalezy
rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajecia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zaje¢cia dodatkowe
objete projektem beda odbywaly si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoly 3 dni przed rozpoczgciem zajgé. Termin zajeé zostanie dostosowany do planu zaje¢ dzieci objgtych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoty (np.: dostepnos¢ sal edukacyjnych). Ilo§¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajecia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoly przed rozpoczeciem zajec.
Zajecia prowadzone beda od poniedzialku do pigtku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zaj¢cia moga odby¢ si¢ w sobote.

Wykonawca realizujacy zamowienie zobowiazany jest posiada¢ kwalifikacje zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegdtowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okre$lenia szkol i wypadkow, w ktérych mozna zatrudni¢
nauczycieli niemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukonczonego zaktadu ksztatcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
50 22009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowigzany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaje¢ zgodnie
z programem zaj¢¢. Wykonawca ponosi peitng odpowiedzialno$¢ za jako$¢ i terminowos$é prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ matematycznych w klasach I'V obejmowac bedzie:

I. Zagadnienia:

- dziatania na liczbach naturalnych,

- podstawowe figury geometryczne i ich wlasnosci,

- rozszerzenie zakresu liczbowego (systemy zapisywania liczb, dziatania sposobem pisemnym)
- prostokat - rysowanie i wlasnosci,

- obliczanie obwoddw i pdl prostokata,

- skala i plan,

- cechy podzielnosci liczb naturalnych,

- utamki zwykle i dziesigtne - poréwnywanie, skracanie, rozszerzanie, dodawanie i odejmowanie, mnozenie
przez liczbg naturalna,

- prostopadtosciany - modele bryl, wlasciwosci, siatki, pola powierzchni.
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II. Formy i metody pracy
- ¢wiczenia indywidualne,
- praca w grupach,

- metody aktywizujace

- zabawy dydaktyczne.

II1. Spodziewane efekty

uczen/uczennica:

- wykonuje dziatania na liczbach naturalnych,

- zna podstawowe figury geometryczne, podaje ich wlasnosci

- wykonuje dziatania sposobem pisemnym,

- oblicza obwdd i pole prostokata,

- przelicza skalg i wykorzystuje te obliczenia pracujac z planem,

- wykorzystuje podzielno$¢ liczb naturalnych, korzysta z cech podzielnosci liczb,

- poréwnuje, skraca, rozszerza, dodaje i odejmuje utamki zwykte i dziesigtne oraz mnozy - utamki zwykte przez
liczbe naturalng, a dziesigtne mnozy i dzieli przez 10,100,1000,

- rysuje modele i siatki poznanych bryl, zna ich wlasciwosci, umie policzy¢ pole powierzchni catkowite;.
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Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyrownywanie szans
edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach
podstawowych”.

Zajecia przyrodnicze dla ucznidw/uczennic klas IV w Szkole Podstawowej im. por. Adolfa Pilcha PS. Gora-
Dolina w Dziekanowie Polskim

Okreslenie przedmiotu zamo6wienia:

Przedmiotem zamoéwienia jest prowadzenie zajg¢¢ przyrodniczych w ramach projektu ,,Dziecigca
akademia przyszto$ci — wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniow poprzez dodatkowe zajgcia rozwijajace
kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-
2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwo6j Wyksztalcenia i Kompetencji w Regionach, Dziatania
9.1, Wyrownywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej, jakosci ustug edukacyjnych §wiadczonych w
systemie o$wiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw z grup o utrudnionym
dostepie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jakosci ustug edukacyjnych wspétfinansowanego ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych $rodkéw publicznych. Celem projektu jest wyrdwnanie
szans edukacyjnych dziewczat i chltopcow, bedacych uczniami szkét podstawowych dzialajacych na terenie
wojewodztwa mazowieckiego, poprzez udziat w dodatkowych zajeciach rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia przyrodnicze prowadzone beda na terenie szkoly. Wykonawca zrealizuje przewidywana liczbe
w tacznym wymiarze - 20 godzin (8 godz. do 18 grudnia 2012r. i 12 godz. do 20 czerwca 2013 r.) w calym
okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 r. przy czym, 1 godzing nalezy
rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajgcia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajgcia dodatkowe
objete projektem beda odbywaly si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoty 3 dni przed rozpoczgciem zajeé. Termin zaje¢ zostanie dostosowany do planu zaje¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoly (np.: dostgpnos¢ sal edukacyjnych). Ilo$¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajecia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoly przed rozpoczeciem zajec.
Zajecia prowadzone beda od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia moga odby¢ si¢ w sobote.

Wykonawca realizujacy zamowienie zobowiazany jest posiada¢ kwalifikacje zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegdétowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkot i wypadkéw, w ktérych mozna zatrudnié
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztalcenia lub ukonczonego zaktadu ksztalcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
50 22009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowigzany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaje¢ zgodnie
z programem zaje¢. Wykonawca ponosi pelng odpowiedzialnos¢ za jakos¢ i terminowos$¢ prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ przyrodniczych w klasach IV obejmowac bedzie:

I. Zagadnienia:

1. Ochrona przyrody w Polsce i na Swiecie:

-formy ochrony przyrody

-obszary chronione

-pomniki przyrody

-ochrona gatunkowa roslin i zwierzat

-zasady zachowania si¢ na obszarach chronionych i we wszystkich kontaktach z przyroda
2. Uczestnictwo w kulturze ekologicznej:

-Sprzatanie Swiata Polska
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-problem odpaddéw w miejscu zamieszkania a higiena otoczenia
-Pazdziernik Miesiacem Dobroci dla Zwierzat

-stroik zamiast choinki

-Szkolny Dzien Ziemi

-Swieto Polskiej Niezapominajki

I1. Formy i metody pracy

-praca z materiatami Zrodtowymi, z mapg
-pokaz slajdow

-burza moézgow

-zajgcia terenowe

-metody obserwacji

-¢wiczenia produkcyjne

-rysunek ucznia

-dyskusja

-inscenizacja

I11. Spodziewane efekty

Uczen/uczennica:

-zna rézne formy ochrony przyrody

-wymienia te wystepujace w najblizszej okolicy
-lokalizuje je na mapie

-definiuje i charakteryzuje: rezerwat, park narodowy, pomnik przyrody

-definiuje pojecie gatunku

- podaje przyklady i rozpoznaje gatunki chronione na ilustracjach i w $rodowisku naturalnym

-opisuje dozwolone i zabronione dziatania na obszarach objgtych ochrong

-potrafi uzasadni¢ celowo$¢ recyklingu

-zna podstawowe prawa zwierzat

-wykonuje stroik

-okresla swoj emocjonalny stosunek do idei ochrony przyrody
-odgrywa powierzone role

-prezentuje swoje osiagniecia

-wspotdziata w grupie

\E:";@ CJVO &
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Prowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach
podstawowych”.

Zajgcia z zakresu nauki jezykow obcych — j. angielski dla uczniow/uczennic klas IV w Szkole Podstawowej im.
por. Adolfa Pilcha PS. Géra-Dolina w Dziekanowie Polskim

Okreslenie przedmiotu zamoéwienia:

Przedmiotem zamdwienia jest prowadzenie zaj¢¢ z zakresu nauki jezykow obcych - j. angielski
w ramach projektu ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyrownywanie szans edukacyjnych uczniow poprzez
dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach Programu
Operacyjnego Kapital Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwdj Wyksztalcenia
i Kompetencji w Regionach, Dziatania 9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej, jakosci
ustug edukacyjnych §wiadczonych w systemie o§wiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie szans edukacyjnych
uczniéw z grup o utrudnionym dostgpie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jako$ci ustug edukacyjnych
wspotfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego oraz krajowych srodkéw publicznych.
Celem projektu jest wyréwnanie szans edukacyjnych dziewczat i chlopcow, bedacych uczniami szkot
podstawowych dziatajacych na terenie wojewddztwa mazowieckiego, poprzez udzial w dodatkowych zajeciach
rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia z zakresu nauki jezykéw obcych — j. angielski prowadzone beda na terenie szkoty.
Wykonaweca zrealizuje przewidywana liczbg w tacznym wymiarze - 40 godzin (16 godz. do 18 grudnia 2012r.
i 24 godz. do 20 czerwca 2013 r.) w calym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do
20 czerwca 2013 r. przy czym, 1 godzing nalezy rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajecia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaly si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoly 3 dni przed rozpoczgciem zaje¢. Termin zaje¢ zostanie dostosowany do planu zaje¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoty (np.: dostgpnos¢ sal edukacyjnych). llos¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajgcia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoly przed rozpoczeciem zajec.
Zajecia prowadzone beda od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia moga odby¢ si¢ w sobote.

Wykonawca realizujacy —zamowienie zobowigzany jest posiada¢  kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegétowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkot i wypadkéw, w ktérych mozna zatrudnié
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztalcenia lub ukonczonego zaktadu ksztalcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
50 22009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowiazany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaje¢ zgodnie
z programem zaje¢. Wykonawca ponosi pelna odpowiedzialnos¢ za jako$¢ i terminowo$¢ prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ z nauki jezykow obcych — j. angielski w klasach IV obejmowac¢ bedzie:

I. Zagadnienia:

- czasownik ,,BE”, zaimki osobowe oraz zaimki dzierzawcze,

- pytania z czasownikiem ,,BE”,

- przedimki nieokreslone a/an oraz przedimek okreslony the, liczba mnoga i liczba pojedyncza rzeczownikéw

- stowa pytajace How old, Where, What, Who, When, Pytania z zastosowaniem stéwek pytajacych, Odpowiedzi
- przyimki miejsca in, on under, next to, , Konstrukcje there is/isn’t,

there are/aren’t

- czasownik HAVE GOT, pytania i odpowiedzi

- przyimki czasu at/to, past, then, after that, Podawanie godziny

- czas Present Simple/Present Continuous — zdania twierdzace, przeczace, pytajace

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



- przystowki czestotliwosci always, usually, often, sometimes, never, Czynnosci zycia codziennego, What is the
weather like today?

- czasownik can, do — zdania twierdzace, przeczace, pytajace, krotkie odpowiedzi

- stownictwo — Jedzenie, Przybory szkolne, Kolory, Uczucia i emocje, samopoczucie, Sporty, Miesiace,
Cztonkowie rodziny, Wyposazenie klasy, Przedmioty codziennego uzytku, Przedmioty szkolne, Dni tygodnia, -
Formy spedzania czasu wolnego, Czgsci ciata, Zwierzgta, Pomieszczenia w domu.

II. Metody i formy pracy

- metoda podajaca,

- burza mézgow,

- praca indywidualna/grupowa,

- czytanie tekstow angielskich,

- odstuchiwanie tekstow angielskich,
- pogadanka,

- projekty.

ITI. Oczekiwane efekty

Uczen/uczennica

- posiada wlasne porto folio, na ktére sktadaja si¢ wszystkie prace wykonane w ciagu roku,

- posiada szeroka wiedzg na temat krajow anglojezycznych (poprzez czytanie roznych tekstow w jezyku
angielskim o kulturze, zwyczajach i zyciu codziennym)

- zdobywa umiejg¢tnos¢ samodzielnego zdobywania informacji i poszerzania wiedzy (zgodnie z realizowanymi
tematami)

- wie jak wykorzysta¢ zdobyte umiej¢tnosci jezykowych w kontaktach

z obcokrajowcami

- doskonali swoje umiejgtnosci pracy w grupie

- zdobywa podstawy gramatyczne z j¢zyka angielskiego, co umozliwia mu dalsza nauke¢ jezyka (zawarte w
realizowanych zagadnieniach)

- umie formutowac krotkie wypowiedzi uzywajac stownictwa, z jakim zapoznal si¢ podczas trwania roku
szkolnego
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Prowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniow poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach
podstawowych”.

Zajecia w zakresie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dla uczniéw/uczennic klas IV w Szkole
Podstawowej im. por. Adolfa Pilcha PS. Géra-Dolina w Dziekanowie Polskim

Okres$lenie przedmiotu zamo6wienia:

Przedmiotem zamowienia jest prowadzenie zaje¢ w zakresie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego w ramach projektu ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans edukacyjnych
ucznioéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwoj
Wyksztatcenia i Kompetencji w Regionach, Dziatania 9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie
wysokiej, jakosci ustug edukacyjnych §wiadczonych w systemie o$wiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie
szans edukacyjnych uczniéow z grup o utrudnionym dostgpie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jakosci
ustug edukacyjnych wspotfinansowanego ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych
$rodkéw publicznych. Celem projektu jest wyrdwnanie szans edukacyjnych dziewczat i chlopcéw, bedacych
uczniami szkdét podstawowych dzialajacych na terenie wojewddztwa mazowieckiego, poprzez udziat
w dodatkowych zajeciach rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia w zakresie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego prowadzone begda na terenie szkoly.
Wykonawca zrealizuje przewidywana liczbg w tacznym wymiarze - 30 godzin (12 godz. do 18 grudnia 2012r.
i 18 godz. do 20 czerwca 2013 r.) w calym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do
20 czerwca 2013 r. przy czym, 1 godzing nalezy rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajgcia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaty si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoty 3 dni przed rozpoczeciem zaje¢. Termin zaje¢ zostanie dostosowany do planu zaje¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoty (np: dostgpnos¢ sal edukacyjnych). Ilo§¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajgcia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoly przed rozpoczeciem zajec.
Zajecia prowadzone beda od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia moga odby¢ si¢ w sobote.

Wykonawca realizujacy zamowienie zobowiazany jest posiadaé kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegétowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkét i wypadkéw, w ktérych mozna zatrudnié
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukoniczonego zakladu ksztatcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
50 22009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowiazany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaje¢ zgodnie
z programem zaje¢. Wykonawca ponosi pelna odpowiedzialno$¢ za jako$¢ i terminowos¢ prowadzonych
konsultacji.

Program zaj¢¢ w zakresie wsparcia psychologiczno-pedagogicznych w klasach IV obejmowac bedzie:

I. Zagadnienia:

- integracja

- wzajemne poznanie

- budowanie pozytywnej samooceny
- role spoteczne

- uczucia

- empatia

- skuteczna komunikacja

- rozwiazywanie konfliktéw
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- radzenie sobie ze stresem

II. Formy i metody pracy

- praca w kregu

- rundka

- ,burza moézgoéw”

-rysunki i prace plastyczne

- inscenizacje, odgrywanie scenek
- zabawa

- gry psychologiczne

III. Spodziewane efekty

- zdobycie przez dzieci pozytywnych doswiadczen w grupie,

- zintegrowanie uczestnikow,

- stworzenie mozliwo$ci odreagowania emocji i napig¢,

- zdobycie przez ucznia/uczennicg umiejgtnosci spotecznych, tj.: autoprezentacji, nawigzywania kontaktow,

empatii, méwienia ,nie”, wyrazania wlasnego zdania, zdolnos$ci wykorzystania swoich mocnych stron,
rozumienia i nazywania przezywanych uczué, konstruktywnego radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych,

\/
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Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotlach
podstawowych”.

Zajecia sportowo-wychowawcze dla ucznidw/uczennic klas IV w Szkole Podstawowej im. por. Adolfa Pilcha
PS. Géra-Dolina w Dziekanowie Polskim

OkreSlenie przedmiotu zamoéwienia:

Przedmiotem zamowienia jest prowadzenie zajg¢ sportowo-wychowawczych w ramach projektu
»Dziecigca akademia przysztosci — wyrédwnywanie szans edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia
rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozw6j Wyksztalcenia i Kompetencji w Regionach,
Dziatania 9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej, jakosci ustug edukacyjnych
$wiadczonych w systemie o$wiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniow z grup
o utrudnionym dostgpie do edukacji oraz zmniejszenie roéznic, w jakosci ustug edukacyjnych
wspotfinansowanego ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego oraz krajowych srodkéw publicznych.
Celem projektu jest wyrdwnanie szans edukacyjnych dziewczat i chlopcow, bedacych uczniami szkol
podstawowych dziatajacych na terenie wojewddztwa mazowieckiego, poprzez udziat w dodatkowych zajeciach
rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia sportowo-wychowawcze prowadzone beda na terenie szkoly i basenu. Wykonawca zrealizuje
przewidywana liczbe w facznym wymiarze - 60 godzin (24 godz. do 18 grudnia 2012r. i 36 godz. do 20 czerwca
2013 r.) w catym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 r. przy czym, 1
godzing nalezy rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajecia bedaq prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaly si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoty 3 dni przed rozpoczeciem zaje¢. Termin zajeé zostanie dostosowany do planu zaje¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoty (np.: dostepno$¢ sal edukacyjnych). lloé¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajecia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoly przed rozpoczeciem zajec.
Zajecia prowadzone beda od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia moga odby¢ si¢ w sobote.

Wykonawca realizujacy zamowienie zobowiazany jest posiada¢ kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegoélowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkdét i wypadkéw, w ktérych mozna zatrudnié
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukonczonego zaktadu ksztalcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
50 22009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowiazany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaje¢ zgodnie
z programem zaje¢. Wykonawca ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za jakosé i terminowo$é prowadzonych
konsultacji.

Program zaj¢¢ sportowo-wychowawczych w klasach IV obejmowaé bedzie:

I. Zagadnienia:

1. Mini pitka siatkowa:

- wdrazanie przyzwyczajen i nawykow higieniczno-zdrowotnych,

- poznanie postaw siatkarskich i przepiséw gry minisiatkowki,

- nauka odbi¢ pilki sposobem oburacz gérnym i dolnym i poruszanie po boisku,
- nauka poruszania si¢ po boisku w obronie. Nauka kroku odstawno-dostawnego,
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- nauka laczenia odbi¢ sposobem gdérnym i dolnym,
- nauka wystawy przodem i tytem,

- nauka ataku,

- nauka bloku i asekuracji bloku oraz ataku,

- nauka zagrywki sposobem dolnym i gérnym,

- sedziowanie i udzial w zawodach sportowych,

2. Plywanie:

- nauka i doskonalenie oraz koordynacja pracy rak i nég w stylu klasycznym.
- doskonalenie stylu grzbietowego.

- doskonalenie stylu klasycznego — ¢wiczenia z makaronem.
- nauka i doskonalenie nawrotow.

- nauka nurkowania i ptywania pod woda.

- nauka i doskonalenie stylu dowolnego.

II. Formy i metody pracy

- twércze, kreatywne oparte na naturalnym ruchu.
- zabawowo-nasladowcze.

- zdania ruchowe zamknigete.
- matych obwodow.

- fragmenty gry.

- metoda $cista.

- praca indywidualna.

- praca w grupach.

- praca w zespotach.

- metody aktywizujace.

II1. Spodziewane efekty

uczen/uczennica:

- na okreslony sygnat potrafi przyjaé¢ wysoka i niska postawe siatkarska,

- wykonuje éwiczenia z pilka rozwijajace zrecznos¢, zwinno$¢ i technike,

- uczestniczy w grach i zabawach stosujac zasadg fair play,

- prawidlowo wykonuje przyjecie i podanie pitki sposobem gérnym i dolnym,
- zna przepisy w mini siatkowke,

- potrafi zachowac si¢ bezpiecznie podczas zaje¢ w wodzie,

- zna éwiczenia wypornosciowe i zasady nurkowania,

- potrafi skoordynowac¢ prace rak i néog w stylu grzbietowym, dowolnym, klasycznym,
- potrafi prawidtowo wykona¢ skok startowy i nawrét.
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Prowadzenie zaje¢ pozalekeyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniow poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach
podstawowych”.

Zajecia ICT (technologia informacyjna i komunikacyjna) dla uczniéw/uczennic klas I w Szkole Podstawowej
im. por. Adolfa Pilcha PS. Gora-Dolina w Dziekanowie Polskim

Okreslenie przedmiotu zamowienia:

Przedmiotem zamowienia jest prowadzenie zaje¢ z zakresu ICT (technologia informacyjna
i komunikacyjna) w ramach projektu ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans edukacyjnych
uczniéw poprzez dodatkowe zajgcia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach
Programu Operacyjnego Kapital Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwoj
Wyksztalcenia i Kompetencji w Regionach, Dziatania 9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie
wysokiej, jakosci ustug edukacyjnych $wiadczonych w systemie o$wiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie
szans edukacyjnych uczniow z grup o utrudnionym dostgpie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jakosci
ustug edukacyjnych wspotfinansowanego ze $rodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych
srodkow publicznych. Celem projektu jest wyrownanie szans edukacyjnych dziewczat i chtopcéw, bedacych
uczniami szkol podstawowych dziatajacych na terenie wojewddztwa mazowieckiego, poprzez udzial
w dodatkowych zajgciach rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia z zakresu ICT (technologia informacyjna i komunikacja) prowadzone bgda na terenie szkoty.
Wykonawca zrealizuje przewidywang liczbe w tacznym wymiarze - 40 godzin (16 godz. do 18 grudnia 2012r.
i 24 godz. do 20 czerwca 2013 r.) w catym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do 20
czerwca 2013 r. przy czym, 1 godzing nalezy rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajecia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zaj¢cia dodatkowe
objete projektem beda odbywaty si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoly 3 dni przed rozpoczgciem zajg¢. Termin zajgé zostanie dostosowany do planu zaj¢¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoty (np.: dostgpnos¢ sal edukacyjnych). Ilos¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zaj¢cia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoly przed rozpoczgciem zajec.
Zajecia prowadzone begda od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia moga odby¢ si¢ w sobote.

Wykonawca realizujacy zamoéwienie zobowiagzany jest posiada¢  kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegotowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkét i wypadkéow, w ktérych mozna zatrudnié
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukonczonego zakladu ksztalcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
50 22009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowiazany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaje¢ zgodnie
z programem zaj¢¢. Wykonawca ponosi pelna odpowiedzialno§¢ za jakos$¢ i terminowos$¢ prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ ICT (technologia informacyjna i komunikacja) w klasach I obejmowac bedzie:

I. Zagadnienia

1.W nowej pracowni.

- zapoznanie z regulaminem pracowni komputerowej i na stanowisku pracy,
- zapoznanie z elementami zestawu komputerowego,

- dziatanie lewego przycisku myszki,

- poznanie klawiatury,
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2.Praca z edytorem grafiki Paint,

- przybornik,

- wypelnianie kolorem,

- gumka i otowek,

- kwadrat i linia,

- acograf.,

- kopiowanie obiektow,

- pedzel,

- wypetnianie kolorem,

- tworzenie wlasnych rysunkow.

3.Praca z edytorem tekstu Microsoft Word

- poznanie blizej uktadu liter na klawiaturze,

- magiczne klawisze: Alt (prawy), Backspace, Enter, CapsLKk, Shift,
- proby pisania wyrazow i krétkich zdan,

4.Moje bezpieczenstwo.

- poznanie terminéw zwiazanych z siecia Internet,
- zagrozenia i korzy$ci ptynace z Internetu,

- korzystanie z bezpiecznych stron WWW,

- wyszukiwanie potrzebnych informacji,

II. Formy i metody pracy
- metoda pokazu,

- ¢wiczeniowa,

- pogadanka,

- rozmowa,

- dyskusja.

IIL. Spodziewane efekty

- zna i respektuje zasady obowiazujace przy pracy z komputerem,

- rozpoznaje i nazywa podstawowe czgsci zestawu komputerowego,
- potrafi uruchomi¢ i prawidlowo wytaczy¢ komputer,

- potrafi postugiwaé si¢ myszka w wybranym obszarze,

- wskazuje i nazywa przybornik w edytorze Paint,

- wykorzystuje poznane narzedzia,

- tworzy wilasne rysunki,

- wskazuje i nazywa ,,magiczne klawisze”

- wykorzystuje je podczas pracy z edytorem tekstu,

- bezpiecznie i z rozwaga korzysta z zasoboéw Internetu,

- pewnie pokonuje ewentualne trudno$ci w nabywaniu nowych umiejetnosci,
- swobodniej korzysta z komputera,

- traktuje komputer jako pomoc w nauce.
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Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: , Dziecigca akademia przysztosci — wyrownywanie szans
edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach
podstawowych”.

Zajecia matematyczne dla uczniéw/uczennic klas I w Szkole Podstawowej im. por. Adolfa Pilcha PS. Géra-
Dolina w Dziekanowie Polskim

Okre$lenie przedmiotu zamo6wienia:

Przedmiotem zamowienia jest prowadzenie zaje¢ matematycznych w ramach projektu ,,Dziecigca
akademia przysztosci — wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniow poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace
kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-
2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwdj Wyksztatcenia i Kompetencji w Regionach, Dziatania
9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej, jakosci ustug edukacyjnych $wiadczonych
w systemie o$wiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw z grup o utrudnionym
dostepie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jakosci ustug edukacyjnych wspétfinansowanego ze $rodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych srodkéw publicznych. Celem projektu jest wyréwnanie
szans edukacyjnych dziewczat i chtopcow, bedacych uczniami szkét podstawowych dzialajacych na terenie
wojewodztwa mazowieckiego, poprzez udziat w dodatkowych zajgciach rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia matematyczne prowadzone beda na terenie szkoty. Wykonawca zrealizuje przewidywana
liczbe w tacznym wymiarze - 10 godzin (4 godz. do 18 grudnia 2012r. i 6 godz. do 20 czerwca 2013 r.) w calym
okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 r. przy czym, 1 godzing nalezy
rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajecia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaly si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoly 3 dni przed rozpoczeciem zaje¢. Termin zaje¢ zostanie dostosowany do planu zaje¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoly (np.: dostepnos¢ sal edukacyjnych). Ilos¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajecia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoty przed rozpoczgciem zajec.
Zajecia prowadzone beda od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia moga odby¢ si¢ w sobote.

Wykonawca realizujacy zamoOwienie zobowiazany jest posiada¢  kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegotowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkot i wypadkéw, w ktérych mozna zatrudni¢
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukonczonego zaktadu ksztatcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
50 z 2009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowiazany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaje¢ zgodnie
z programem zajeé. Wykonawca ponosi pelna odpowiedzialnos¢ za jako$¢ i terminowo$¢ prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ matematycznych w klasach I obejmowac bedzie:
I. Zagadnienia:

1. Rozwijanie zdolnosci poznawczych i logicznego mySlenia.

- klasyfikowanie przedmiotéw wg cech jakosciowych,

- okreslanie wzajemnego potozenia przedmiotow na plaszczyznie i w przestrzeni,

- rozréznianie podstawowych figur geometrycznych, rozpoznawanie ksztattéw figur w otoczeniu,

- ukfadanie tangramow.

2. Ksztattowanie rozumienia pojgcia liczby naturalnej.

zapisywanie liczb 0 — 20,

- poréwnywanie liczb z uzyciem znakow <,>,=; manipulowanie na konkretach, poréwnywanie liczebnosci
zbiorow.,
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3. Doskonalenie i rozwijanie umiejetnosci wykonywania dzialan z uzyciem réznych strategii.
- dodawanie i odejmowanie w zakresie 20 ( dodawanie i odejmowanie z dopemianiem do petnej dziesiatki),
- rozktadanie liczb na sktadniki,

- rozszerzenie zapisu liczb,

- mnozenie jako skrécony zapis dodawania tych samych sktadnikow,

- dzielenie przez podziat i mieszczenie.

4. Wdrazanie do rozwiazywania zadan tekstowych.

- rozwiazywanie prostych zadan,

- uktadanie tresci do ilustracji, dziatania,

- uktadanie pytan i odpowiedzi,

- analiza zadan z nadmiarem danych.

5. Pomiar dtugosci przy uzyciu réznych miar

II. Formy i metody pracy
- podajace,

- ¢wiczen praktycznych,

- eksponujace,

- problemowe,

- indywidualna,

- grupowa,

- zbiorowa.

I11. Spodziewane efekty

uczen/uczennica:

- klasyfikuje przedmioty wedtug cech jakosciowych,

- zapisuje za pomoca cyfr i odczytuje liczby naturalne 0 — 20, poréwnuje je,
- pokazuje miejsce liczby na osi liczbowej,

- wykonuje dodawanie i odejmowanie w zakresie 20,

- podejmuje proby obliczania mnozenia i dzielenia,

- analizuje i rozwiazuje proste zadania tekstowe, ukfada pytanie i odpowiedz,
- rozpoznaje i nazywa podstawowe figury geometryczne,

- mierzy dlugosci,

- wykazuje si¢ wytrwato$cig przy pokonywaniu problemow,

- wykorzystuje zdobyte umiejgtnosci w praktyce.
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Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przysziosci — wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach
podstawowych”.

Zajecia przyrodnicze dla uczniow/uczennic klas I w Szkole Podstawowej im. por. Adolfa Pilcha PS. Géra-
Dolina w Dziekanowie Polskim

Okreslenie przedmiotu zaméwienia:

Przedmiotem zaméwienia jest prowadzenie zaje¢ przyrodniczych w ramach projektu ,,Dziecigca
akademia przysztosci — wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace
kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-
2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozw6j Wyksztatcenia i Kompetencji w Regionach, Dziatania
9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej, jakosci ustug edukacyjnych $wiadczonych w
systemie o§wiaty, Poddziatania 9.12 Wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw z grup o utrudnionym
dostepie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jakosci ustug edukacyjnych wspotfinansowanego ze $rodkoéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych $rodkéw publicznych. Celem projektu jest wyrownanie
szans edukacyjnych dziewczat i chfopcow, bedacych uczniami szkét podstawowych dziatajacych na terenie
wojew6dztwa mazowieckiego, poprzez udzial w dodatkowych zajgciach rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia przyrodnicze prowadzone beda na terenie szkoty. Wykonawca zrealizuje przewidywana
liczbe w tacznym wymiarze - 20 godzin (8 godz. do 18 grudnia 2012r. i 12 godz. do 20 czerwca 2013 1)
w calym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 r. przy czym, 1 godzing
nalezy rozumieé¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajecia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaty si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoly 3 dni przed rozpoczgciem zaje¢. Termin zaje¢ zostanie dostosowany do planu zaje¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoly (np.: dostepno$¢ sal edukacyjnych). Ilos¢ godzin lekeyjnych przeznaczonych
na zajecia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoty przed rozpoczegciem zajgc.
Zajecia prowadzone beda od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia moga odby¢ si¢ w sobotg.

Wykonawca realizujacy ~zamoéwienie zobowiazany jest posiadaé kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegotowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkoét i wypadkéw, w ktorych mozna zatrudnic¢
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukonczonego zaktadu ksztalcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
50 z 2009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowiazany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zajeé zgodnie
z programem zaje¢. Wykonawca ponosi petna odpowiedzialnos¢ za jakos¢ i terminowo$¢ prowadzonych
konsultacji.

Program zajeé przyrodniczych w klasach I obejmowa¢ bedzie:

I. Planowane zagadnienia

1. Moja miejscowo$¢ — co o niej wiem?

- spacer po okolicy, wykonanie rysunkéw i zdje¢.
2.Dostrzegam zmiany w przyrodzie:

-zatozenie hodowli w kaciku przyrody, kart obserwacji,

- wysunigcie wnioskéw o warunkach koniecznych do zycia.
3. Zdobywanie nowych wiadomodci nt. roslin:

- warzywa i owoce naszych pol i sadow,

- drzewa, krzewy, roéliny zielne,

- rozpoznawanie ich.
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4. Pory roku:

- zmiany w przyrodzie zwiastujace kolejne pory roku,

- kalendarz pogody.

5. Nasi milusifiscy- czyli ja i moje zwierzatko:

- prezentacja informacji o wybranym zwierz¢ciu domowym,
6. Owady i ich rola w przyrodzie

- owady pozyteczne i szkodniki

7. Jestem eco:

- wyjasnienie pojgcia recyklingu.

II. Formy i metody pracy
- podajace,

- ¢wiczen praktycznych,

- eksponujace,

- problemowe,

- indywidualna,

- grupowa,

- zbiorowa.

II1. Spodziewane efekty

Uczen/uczennica:

- charakteryzuje swoja miejscowos¢,

- prowadzi obserwacje i dokumentuje je,

- zna owoce i warzywa naszych sadow i pol,

- rozréznia drzewa, krzewy, roéliny zielne,

- wie, gdzie znalez¢ potrzebne informacje przyrodnicze,
- czynnie chroni przyrode.

i

-

Mﬁi Ol ob\(s\
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Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przyszlosci — wyréownywanie szans
edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach
podstawowych”.

Zajecia z zakresu nauki jezykow obcych — j. angielski dla uczniow/uczennic klas I w Szkole Podstawowej
im. por. Adolfa Pilcha PS. Géra-Dolina w Dziekanowie Polskim

Okreslenie przedmiotu zamowienia:

Przedmiotem zamoéwienia jest prowadzenie zaje¢ z zakresu nauki jezykéw obcych - j. angielski
w ramach projektu ,,Dziecigca akademia przysziosci — wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw poprzez
dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwdj Wyksztalcenia
i Kompetencji w Regionach, Dzialania 9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej, jakosci
ustug edukacyjnych $wiadczonych w systemie o$wiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyrownywanie szans edukacyjnych
uczniéw z grup o utrudnionym dostepie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jakosci ustug edukacyjnych
wspolfinansowanego ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych srodkow publicznych.
Celem projektu jest wyroéwnanie szans edukacyjnych dziewczat i chiopcow, bedacych uczniami szkot
podstawowych dzialajacych na terenie wojewédztwa mazowieckiego, poprzez udzial w dodatkowych zajgciach
rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia z nauki jezykéw obcych — j. angielski, prowadzone beda na terenie szkoly. Wykonawca
zrealizuje przewidywana liczbg w facznym wymiarze - 40 godzin (16 godz. do 18 grudnia 2012r. i 24 godz. do
20 czerwca 2013 r.) w catym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 r.
przy czym, 1 godzing nalezy rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajecia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaty si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoly 3 dni przed rozpoczeciem zaje¢. Termin zaje¢ zostanie dostosowany do planu zaje¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoty (np.: dostgpnosc sal edukacyjnych). Ilos¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajecia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoly przed rozpoczgciem zajeé.
Zajecia prowadzone beda od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia moga odby¢ si¢ w sobotg.

Wykonawca realizujacy ~zaméwienie  zobowiazany jest posiada¢  kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegélowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkot i wypadkow, w ktérych mozna zatrudni¢
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukonczonego zakladu ksztatcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
50 z 2009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowiazany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaje¢ zgodnie
z programem zaje¢. Wykonawca ponosi pelna odpowiedzialno$¢ za jakos¢ i terminowos¢ prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ z nauki jezykow obcych — j. angielski w klasach I obejmowac bedzie:

I. Zagadnienia:

- food,

- family,

- myself — name, age,
- colours and animals,
- numbers 1-10,

- toys,

- parts of my body
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II. Metody i formy pracy

- metoda podajaca,

- burza mézgow,

- praca indywidualna/grupowa,

- czytanie tekstow angielskich,

- odstuchiwanie tekstow angielskich,
- pogadanka,

- projekty,

II1. Oczekiwane efekty

Uczen/uczennica

- zna nazwy podstawowych produktéw spozywczych,

- umie sie przedstawié¢, poda¢ swoj wiek i potrafi zapyta¢ kolege/kolezanke,
- umie nazwaé cztonk6éw rodziny,

- umie nazwaé zwierzeta ze swojego otoczenia,

- umie nazwac kolory,

- umie policzy¢ od 1-10,

- doskonali swoje umiejetnosci pracy w grupie,

- umie nazwaé swoje zabawki i swoje czesci ciata.
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Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyrownywanie szans
edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w  szkofach
podstawowych”.

Zajecia w zakresie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dla uczniéw/uczennic klas I w Szkole
Podstawowej im. por. Adolfa Pilcha PS. Géra-Dolina w Dziekanowie Polskim

Okreslenie przedmiotu zamoéwienia:

Przedmiotem zaméwienia jest prowadzenie zaje¢ zakresie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego
w ramach projektu ,,Dziecigca akademia przysziosci — wyrownywanie szans edukacyjnych uczniow poprzez
dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwoj Wyksztalcenia
i Kompetencji w Regionach, Dziatania 9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej, jakosci
ustug edukacyjnych §wiadczonych w systemie o§wiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie szans edukacyjnych
uczniéw z grup o utrudnionym dostepie do edukacji oraz zmniejszenie roznic, w jakosci ustug edukacyjnych
wspotfinansowanego ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych srodkéw publicznych.
Celem projektu jest wyréwnanie szans edukacyjnych dziewczat i chiopcéw, bedacych uczniami szkot
podstawowych dziatajacych na terenie wojewddztwa mazowieckiego, poprzez udziat w dodatkowych zajeciach
rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia z zakresu wsparcia psychologiczno-pedagogicznego prowadzone beda na terenie szkoly.
Wykonawca zrealizuje przewidywang liczbg¢ w tacznym wymiarze - 30 godzin (12 godz. do 18 grudnia 2012r.
i 18 godz. do 20 czerwca 2013 r.) w calym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do 20
czerwca 2013 r. przy czym, 1 godzing nalezy rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajecia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajgcia dodatkowe
objete projektem beda odbywaly si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoly 3 dni przed rozpoczeciem zajeé. Termin zajeé¢ zostanie dostosowany do planu zaje¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoty (np.: dostgpno$¢ sal edukacyjnych). Ilo$¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajecia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoly przed rozpoczgciem zajgc.
Zajecia prowadzone beda od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajgcia moga odby¢ si¢ w sobote.

Wykonawca realizujacy zamowienie zobowiazany jest posiada¢ kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczego6towych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkot i wypadkoéw, w ktérych mozna zatrudni¢
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukonczonego zaktadu ksztatcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
5022009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowiazany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaje¢ zgodnie
z programem zaje¢. Wykonawca ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za jakos$¢ i terminowos$¢ prowadzonych
konsultacji.

Program zajeé psychologiczno-pedagogicznych w klasach I obejmowac bedzie:

I. Zagadnienia:
Zajecia czytelnicze z elementami biblioterapii

- tworzymy grupe.

- jaki jestem.

- moje nastroje.

- jestem smutny.

- znam swoja warto$¢.

- z muzyka jest tatwiej zy¢.
- moja ulubiona ksiazka,
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- wizyta w bibliotece.

II. Formy i metody pracy
- wizualizacja,

- taniec w kregu,

- drama,

- pantomima,

- praca z tekstem literackim,
- dziatalno$¢ plastyczna,

- krag uczug,

- dyskusja,

- teksty relaksacyjne,

- teksty aktywizujace,

- dyskusja.

II1. Spodziewane efekty
uczen/uczennica:

- potrafi opowiedzie¢ o swoich uczuciach, emocjach i postawach,
- opowiedzie¢ o swoich problemach,

- zwrdci¢ si¢ o pomoc i szuka¢ wsparcia u réznych osob,

- unika¢ zachowan ryzykownych,

- przestrzega¢ norm,

- opowiedzie¢ o wplywie wybranych utworéw dla zmiany wiasnego nastroju,
- opowiedzie¢ tres¢ wybranego utworu,

- czytaé ze zrozumieniem,

- radzi¢ sobie z trudnymi uczuciami: nie§miatoscia, ztoscia, smutkiem, agresja,
- zna¢ swoja warto$¢ 1 wierzy¢ w osiagnigcie sukcesu,
- umiejetnie zy¢ i wspotdziata¢ w grupie.

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



KAPITAt LUDZKI Mazowsze, oo

HINOS . FUNDUSZ SPOLECZNY Man
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI serce Polski *
9
Zala6zZNIK N1 visiesimisriveis Do SIwz
Opis przedmiotu zamo6wienia 2.G 29
Cz$6 2.6. NrRzP. 271. .99, 20NL

Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: |, Dziecieca akademia przysztosci — wyrownywanie szans
edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach
podstawowych”.

Zajgcia sportowo-wychowawcze dla uczniéw/uczennic klas I w Szkole Podstawowej im. por. Adolfa Pilcha PS.
Goéra-Dolina w Dziekanowie Polskim

Okreslenie przedmiotu zaméwienia:

Przedmiotem zaméwienia jest prowadzenie zajeé sportowo-wychowawczych w ramach projektu
»Dziecigca akademia przysziosci — wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia
rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwdj Wyksztatcenia i Kompetencji w Regionach,
Dziatania 9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej, jakosci ustug edukacyjnych
swiadczonych w systemie o$wiaty, Poddzialania 9.1.2 Wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw z grup o
utrudnionym dostepie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jakosci ustug edukacyjnych wspotfinansowanego
ze srodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego oraz krajowych srodkéw publicznych. Celem projektu jest
wyréwnanie szans edukacyjnych dziewczat i chtopcéw, bedacych uczniami szkot podstawowych dziatajacych na
terenie wojewodztwa mazowieckiego, poprzez udzial w dodatkowych zajeciach rozwijajacych kompetencie
kluczowe.

Zajecia sportowo-wychowawcze prowadzone beda na terenie szkoly i basenu. Wykonawca
zrealizuje przewidywang liczbe w tacznym wymiarze - 60 godzin (24 godz. do 18 grudnia 2012r. i 36 godz. do
20 czerwca 2013 r.) w catym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 r.
przy czym, 1 godzing nalezy rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajgcia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaty sie zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoty 3 dni przed rozpoczeciem zajeé. Termin zajeé¢ zostanie dostosowany do planu zaje¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoly (np.: dostepnosé sal edukacyjnych). Ilo$¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajecia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoty przed rozpoczeciem zajeé.
Zajgcia prowadzone beda od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia moga odby¢ sie w sobote.

Wykonawca  realizujacy —zamowienie  zobowiazany  jest posiada¢  kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegolowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkot i wypadkéw, w ktorych mozna zatrudnié
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztalcenia lub ukonczonego zaktadu ksztalcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
5022009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowigzany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaj¢¢ zgodnie
z programem zaj¢¢. Wykonawca ponosi pelna odpowiedzialnos¢ za jako$¢ i terminowosé prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ sportowo-wychowawczych w klasach I obejmowaé bedzie:

I. Zagadnienia:
1. Taniec towarzyski

- propagowanie zdrowego stylu zycia oraz nawykéw rozbudzajacych aktywno$¢ ruchowa

- poznanie 10 tafcéw towarzyskich (samba, cha cha, rumba, pasadoble, jive, walc angielski, walc wiedenski,
tango, foxtrot, quicstep) — nauka i doskonalenie,

- rytm w tancu towarzyskim, wyczuwanie umiej¢tnosci wyczucia rytmu,

- technika w tancach towarzyskich (standardowe, latynoamerykanskie),
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- udziat w pokazach turniejach tanecznych

2. Taniec nowoczesny:

- poznanie ciekawych uktadéw choreograficznych z elementami gimnastyki,
- Hip Hop, Break-Dance, Poping, Jazz, Modern,

- Cheeleaderss — nauka uktadéw z pomponami,

- nauka i doskonalenie taficéw krajow Unii Europejskiej (kankan, zorba, flamenco, czardasz, Czeska polka,

taniec irlandzki, Polonez, Krakowiak)
- udziat w pokazach.
3. Korektywa

- wdrazanie do zachowan prozdrowotnych przez wyrabianie nawykoéw higienicznych oraz nawykow

codziennych ¢wiczen korekcyjnych,

- niwelowanie wad postawy w sferze postawy morfologicznej za pomoca odpowiednio dobranych ¢wiczen,
- stosowanie zestawéw ¢wiczen zapobiegajacych powstawaniu skoliozy, kifozy, ptaskostopia,

- zastosowanie zestawow ¢wiczen w wodzie do réznych wad postawy,

- diagnoza indywidualna obejmujaca okre$lenie stanu zdrowia wieku rozwojowego, poziomu kondycji (sita ,

szybkos¢, wytrzymatos¢, gibkosc),
- ksztaltowanie prawidtowej techniki ¢wiczen korekcyjnych.

II. Formy i metody pracy

- twoércze, kreatywne oparte na naturalnym ruchu,
- zabawowo-na$ladowcze,

- zdania ruchowe zamknigte,

- fragmenty gry,

- metoda $cista,

- praca indywidualna,

- praca w grupach,

- metody aktywizujace.

I11. Spodziewane efekty

uczen/uczennica:

- potrafi zataficzy¢ tance standardowe i latynoamerykanskie,

- zna technike tancoéw towarzyskich i nowoczesnych,

- potrafi dostosowac rytm do ruchu scenicznego,

- wspolpracuje z partnerem tanecznym w celu osiagnigcia zamierzonego wyniku,
- wspolpracuje w grupie,

- zna historie tancéw towarzyskich i narodowych,

- stosuje zasade Fair Play w czasie wszystkich turniejéw i przegladéw tanecznych,
- zna i przestrzega zasady bezpieczenstwa w czasie wykonywania ¢wiczen korekcyjnych,
- utrzymuje prawidlowa sylwetke w czasie pracy i odpoczynku,

- wykonuje poprawnie wszystkie ¢wiczenia ksztattujace,

- utrzymuje postep w rozwoju cech motorycznych,

- wykazuje troske o swoje zdrowie samodzielnie ¢wiczac zestawy domowe,

- zna technike wykonania ¢wiczen korekeyjnych ,

- stosuje autokorekte swojej postawy.
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Prowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencie kluczowe w szkolach
podstawowych”.

Zajecia ICT (technologia informacyjna i komunikacyjna) dla uczniéw/uczennic klas IV w Szkole Podstawowej
nr 1 im. M. Kownackiej w Lomiankach

Okreslenie przedmiotu zamowienia:

Przedmiotem zamoéwienia jest prowadzenie zaje¢ z zakresu ICT (technologia informacyjna
i komunikacyjna) w ramach projektu ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyrownywanie szans edukacyjnych
uczniow poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencije kluczowe w szkolach podstawowych” w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwdj
Wyksztalcenia i Kompetencji w Regionach, Dziatania 9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie
wysokiej, jakosci ustug edukacyjnych $wiadczonych w systemie o$wiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie
szans edukacyjnych uczniéw z grup o utrudnionym dostepie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jakosci
ustug edukacyjnych wspétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych
srodkéw publicznych. Celem projektu jest wyréwnanie szans edukacyjnych dziewczat i chlopcéw, bedacych
uczniami szk6t podstawowych dzialajacych na terenie wojewddztwa mazowieckiego, poprzez udziat
w dodatkowych zaje¢ciach rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajgcia z zakresu ICT (technologia informacyjna i komunikacyjna) prowadzone beda na terenie
szkoly. Wykonawca zrealizuje przewidywana liczbe w tacznym wymiarze - 40 godzin (16 godz. do 18 grudnia
2012r. 124 godz. do 20 czerwca 2013 r.) w catym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do 20
czerwea 2013 r. przy czym, 1 godzing nalezy rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajecia bedg prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaty si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoty 3 dni przed rozpocz¢ciem zaje¢. Termin zajeé zostanie dostosowany do planu zaje¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoty (np.: dostepno$é sal edukacyjnych). Ilos¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajecia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoly przed rozpoczeciem zajec.
Zajecia prowadzone beda od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia moga odby¢ si¢ w sobote.

Wykonawca  realizujacy ~zamoéwienie zobowiazany jest posiada¢ kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegdlowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkot i wypadkow, w ktérych mozna zatrudni¢
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukonczonego zakladu ksztatcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
50 22009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowiazany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaj¢¢  zgodnie
z programem zaje¢. Wykonawca ponosi petng odpowiedzialno$é za jako$¢ i terminowosé prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ ICT (technologia informacyjna i komunikacja) w klasach IV obejmowaé bedzie:

I. Zagadnienia:
- komputer i system Windows — podstawy obstugi komputera,

- program graficzny Paint — opracowywanie za pomoca komputera prostych rysunkéw,
- edytor tekstu Word — redagowanie i formatowanie dokumentow,
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- komputer jako Zrodto wiedzy i komunikowania sig. Zastosowania komputeréw w zyciu codziennym — wykorzystanie
multimedialnych programoéw, korzystanie z zasobow Internetu.

II. Formy i metody pracy:

- pogadanka polaczona z pokazem lub ¢wiczeniami prowadzonymi za pomocg sprzetu komputerowego.
- wykorzystanie komputera jako stalego narzg¢dzia pracy.

- indywidualne lub grupowe ¢wiczenia uczniow.

- skala trudnosci ¢wiczen dostosowana do mozliwosci uczniow.

III. Spodziewane efekty:

- osiagnigcie przez ucznia/uczennice podstawowych umiejetnosei i kompetencji w dziedzinie obstugi i zastosowania
komputerow.

- postugiwanie si¢ komputerem w przystosowanym dla ucznia/uczennicy srodowisku sprzetowym i programistycznym.
- opracowywanie za pomoca komputera prostych tekstow, rysunkow, motywow.

- korzystanie z réznorodnych zrodet i sposobow zdobywania informacji oraz jej przedstawiania i wykorzystania.

- stosowanie komputeréw do wzbogacania wlasnego uczenia si¢ i poznawania roznych dziedzin.
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Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe =zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkolach
podstawowych”.

Zajecia przyrodniczo-matematyczne dla uczniow/uczennic klas IV w Szkole Podstawowej nr 1
im. M. Kownackiej w Lomiankach

Okre$lenie przedmiotu zamowienia:

Przedmiotem zamowienia jest prowadzenie zaje¢ przyrodniczo-matematycznych w ramach projektu
»Dziecigca akademia przyszto$ci — wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia
rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozw6j Wyksztatcenia i Kompetencji w Regionach,
Dziatania 9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej, jakosci ustug edukacyjnych
swiadczonych w systemie o$wiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw z grup o
utrudnionym dostepie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jakosci ustug edukacyjnych wspétfinansowanego
ze Srodkoéw Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych srodkéw publicznych. Celem projektu jest
wyréwnanie szans edukacyjnych dziewczat i chlopcow, bedacych uczniami szk6t podstawowych dziatajacych na
terenie wojewodztwa mazowieckiego, poprzez udziat w dodatkowych zajeciach rozwijajacych kompetencje
kluczowe.

Zajecia przyrodniczo-matematyczne prowadzone begda na terenie szkoty. Wykonawca zrealizuje
przewidywana liczbe¢ w tacznym wymiarze - 30 godzin (12 godz. do 18 grudnia 2012r. i 18 godz. do 20 czerwca
2013 r.) w calym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 r. przy czym,
1 godzing nalezy rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajgcia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaty si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoty 3 dni przed rozpoczgciem zaje¢. Termin zaje¢ zostanie dostosowany do planu zaje¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoty (np.: dostepnos¢ sal edukacyjnych). Ilos¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajgcia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoly przed rozpoczeciem zajec.
Zajgcia prowadzone beda od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajgcia moga odby¢ si¢ w sobote.

Wykonawca realizujacy ~zamoéwienie zobowigzany jest posiadaé  kwalifikacje zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegdlowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkét i wypadkéw, w ktérych mozna zatrudnié
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukonczonego zaktadu ksztaltcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
5022009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawea zobowiazany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaje¢ zgodnie
z programem zaje¢. Wykonawca ponosi petna odpowiedzialno$¢ za jakos$¢ i terminowo$é prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ przyrodniczo- matematycznych w klasach IV obejmowaé bedzie:

I. Zagadnienia:

- zapisywanie i odczytywanie liczb naturalnych, budowanie liczb o podanych wlasnogciach,

- litery jako cyfry — zapis liczb znakami rzymskimi,

- tabliczka mnozenia, rachunek pamigciowy na liczbach naturalnych, wlasnosci dodawania i mnozenia,
- matematyczny kodeks dziatan — kolejno$¢ wykonywania dziatan,

- pisemne dodawanie liczb naturalnych

- pisemne odejmowanie liczb naturalnych
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- pisemne mnozenie i dzielenie liczb naturalnych,

- doskonalenie dziatan na liczbach liczb naturalnych,

- rozpoznawanie wielokatow,

- regionalne wycinanki, symetria w przyrodzie - odbicia lustrzane, o$ symetrii figury,

- wyzsza szkola wycinanek - proste, pétproste, odcinki,

- figury na geoplanie — budowanie figur o podanych wtasnosciach,

- czy lubisz rebusy? - rozwiagzywanie zadan tekstowych ,

- odczytywanie mapy pogody, obliczanie réznicy temperatur,

- ulamek jako czg$¢ catodci,

- paski, paseczki — utamki rowne, utamki na osi liczbowej,

- dodawanie i odejmowanie utamkow i liczb mieszanych,

- obliczenia czasowe i kalendarzowe,

- zamiana jednostek dtugosci, masy i monetarnych,

- dodawanie i odejmowanie pisemne liczb dziesigtnych, mnozenie i dzielenie przez 10, 100, 1000,
- obliczanie obwodu prostokata i kwadratu,

- skala i plan — czytanie planu, ustalenie rzeczywistych odlegloscei, rysowanie prostych figur w skali,
- wlasnosci figur przestrzennych,

- co z tego mozna ztozy¢? — pole powierzchni prostopadtoscianu,

- zabawa z tangramem — uktadamy postacie ludzkie i zwierzeta,

- gry losowe — tajemnice kostki do gry.

II. Formy i metody pracy

- pogadanka poszukujaca, podajaca, problemowa,
- praca z tekstem matematycznym,

- dyskusja,

- zajgcia praktyczne,

- mapa pojeciowa (mapa mentalna, mapa pamigci),
- gry i zabawy dydaktyczne,

- famigtoéwki, zagadki logiczne i matematyczne,

II1. Spodziewane efekty

uczen/uczennica:

- wykonuje dziatania pisemne na liczbach naturalnych,

- rozwiazuje zadania tekstowe z zastosowaniem dziatan na liczbach naturalnych,

- zamienia utamek niewlasciwy na liczb¢ mieszang i odwrotnie,

- wykonuje dziatania na utamkach zwyktych,

- skraca i rozszerza utamki,

- zapisuje i odczytuje utamki dziesigtne,

- wykonuje dziatania sposobem pisemnym na utamkach dziesigtnych,

- zna zaleznosci pomigdzy réznymi jednostkami i potrafi je przeliczad,

- oblicza pola i obwody figur ptaskich (prostokat i kwadrat),

- rysuje dane figury w skali,

- kredli siatk¢ prostopadio$cianu i szescianu,

- stosuje wiadomosci i umiejetnosci w zadaniach nietypowych, z zycia codziennego,
- odczytuje mapg,

- dostrzega i wskazuje przyktady praktycznego zastosowania wiedzy matematycznej,
w zyciu codziennym cztowieka, w przyrodzie, sporcie itp.
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Prowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w  szkolach
podstawowych”.

Zajgcia z zakresu nauki jezykéw obcych — j. angielski dla ucznidw/uczennic klas IV w Szkole Podstawowej nr 1
im. M. Kownackiej w Lomiankach

OkreSlenie przedmiotu zamowienia:

Przedmiotem zamoéwienia jest prowadzenie zaje¢ z zakresu nauki jezykéw obcych - j. angielski
w ramach projektu ,,Dziecigca akademia przyszlosci — wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw poprzez
dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwdj Wyksztalcenia
i Kompetencji w Regionach, Dziatania 9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej, jakosci
ustug edukacyjnych §wiadczonych w systemie oswiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie szans edukacyjnych
uczniéw z grup o utrudnionym dostepie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jakosci ustug edukacyjnych
wspotfinansowanego ze Srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych srodkéw publicznych.
Celem projektu jest wyréwnanie szans edukacyjnych dziewczat i chiopcéw, bedacych uczniami szkél
podstawowych dziatajacych na terenie wojewo6dztwa mazowieckiego, poprzez udzial w dodatkowych zajeciach
rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia z zakresu nauki jezykow obcych — j. angielski prowadzone beda na terenie szkoly. Wykonawca
zrealizuje przewidywang liczb¢ w tacznym wymiarze - 40 godzin (16 godz. do 18 grudnia 2012r. i 24 godz. do
20 czerwca 2013 r.) w calym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 r.
przy czym, 1 godzing nalezy rozumie¢ 1 godzine lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajgcia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaly si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoly 3 dni przed rozpoczeciem zajg¢. Termin zaje¢ zostanie dostosowany do planu zajeé¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoty (np.: dostgpno$¢ sal edukacyjnych). Ilo§¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zaj¢cia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoty przed rozpoczeciem zajec.
Zajgcia prowadzone beda od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia moga odby¢ si¢ w sobote.

Wykonawca  realizujacy ~ zamowienie = zobowiazany jest posiada¢ kwalifikacje zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegétowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkot i wypadkéw, w ktérych mozna zatrudni¢
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukoriczonego zakladu ksztatcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
50 22009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowiazany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaje¢ zgodnie
z programem zaje¢. Wykonawca ponosi petng odpowiedzialno$¢ za jako$¢ i terminowo$¢ prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ z nauki jezykow obcych — j. angielski w klasach 1V obejmowaé bedzie:

1. Zagadnienia:

- Powitania i podstawowe pytania,

- Klasa, przedmioty szkolne oraz there is/are,

- Przedimek a /an,

- Liczby (1- 100) oraz pytania o wiek,

- Kolory i ksztalty,

- Liczba pojedyncza / mnoga, zaimki wskazujace,

- Cztonkowie rodziny,

- Czesci ciata, twierdzaca i przeczaca odmiana czasownika by¢,
- Kraje i narodowosci, odmiana czasownika by¢,
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- Zaimki dzierzawcze, pytajaca odmiana czasownika mie¢,
- Dom, pokoje i meble oraz there is /are,

- Nakazy,

- Odmiana twierdzaca czasownika lubi¢,

- Czasownik modalny can /can’t , instrumenty muzyczne,
- Odmiana przeczaca czasownika lubic,

- Jedzenie,

- Zakazy,

- Zaimki dopetnieniowe,

- Present Simple (czynnosci), dni tygodnia,

- Present Simple(3 os. liczby pojedynczej), zegar,

- What, who, where (Present Simple — szyk pytania),

- Present Simple (zdania przeczace), ubrania,

- Present Simple (zdania pytajace), zwierzatka domowe.

II. Metody i formy pracy

- zajgcia praktyczne, konwersacje,

- drama,

-wiersze, piosenki, rymowanki w jezyku obcym,
- filmy, ksiazki w jezyku angielskim,

-fiszki, flashcard’y, naklejki,

- metoda ,, TPR” — czyli przy uzyciu catego ciala,

II1. Oczekiwane efekty

Uczen/uczennica

- umie uzywa¢ odmiany czas. by¢ oraz mie¢ w kontekscie,

- potrafi tworzy¢ zdania twierdzace, przeczace, oraz pytajace w czasie Present Simple,

- potrafi zadawac¢ proste pytania w jezyku angielskim,

- liczy do 100, potrafi pytac¢ o wiek,

- rozwija stownictwo zwiazane z przedmiotami szkolnymi, kolorami, czgsciami ciata, krajami i narodowosciami, pokojami i
meblami, instrumentami muzycznymi oraz ubraniami,

- potrafi mowi¢ wiersze, §piewaé piosenki, zna tradycje oraz $wieta angielskie,

- jest nagradzany/a za postgpy w nauce

- ze wzgledu na ciekawe informacje przychodzi nauczony/ai przygotowany/a na kazde zajecia,
- bierze aktywny udzial w zajgciach.
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Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans

edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach

podstawowych”.

Zajecia w zakresie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dla uczniow/uczennic klas IV Szkole Podstawowej
nr 1 im. M. Kownackiej w Lomiankach

Okreslenie przedmiotu zamowienia:

Przedmiotem zaméwienia jest prowadzenie zaje¢ z zakresu wsparcia psychologiczno-pedagogicznego
w ramach projektu ,,Dziecigca akademia przyszlosci — wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw poprzez
dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozw6j Wyksztalcenia
i Kompetencji w Regionach, Dziatania 9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej, jakosci
ustug edukacyjnych $wiadczonych w systemie o$wiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie szans edukacyjnych
uczniéw z grup o utrudnionym dostepie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jakosci ustug edukacyjnych
wspolfinansowanego ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych srodkéw publicznych.
Celem projektu jest wyréwnanie szans edukacyjnych dziewczat i chiopcéw, bedacych uczniami szkot
podstawowych dzialajacych na terenie wojewodztwa mazowieckiego, poprzez udzial w dodatkowych zajeciach
rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia z zakresu wsparcia psychologiczno-pedagogicznego prowadzone beda na terenie szkoty.
Wykonaweca zrealizuje przewidywana liczb¢ w lacznym wymiarze - 30 godzin (12 godz. do 18 grudnia 2012r.
i 18 godz. do 20 czerwca 2013 r.) w catym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do
20 czerwca 2013 r. przy czym, 1 godzing nalezy rozumie¢ 1 godzing lekeyjna, czyli 45 minut.

Zajecia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaly si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoty 3 dni przed rozpoczgciem zaje¢. Termin zaje¢ zostanie dostosowany do planu zaje¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoty (np.: dostgpno$¢ sal edukacyjnych). Ilo§¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajecia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoly przed rozpoczeciem zajec.
Zajgcia prowadzone beda od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia mogg odby¢ sie w sobote.

Wykonawca  realizujacy ~ zamowienie  zobowigzany jest posiada¢  kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegélowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szk6t i wypadkéw, w ktérych mozna zatrudni¢
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztalcenia lub ukonczonego zaktadu ksztalcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
5022009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowiazany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaje¢ zgodnie z
programem zaje¢. Wykonawca ponosi pelna odpowiedzialno$¢ za jako$¢ i terminowos$¢ prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ psychologiczno-pedagogicznych w klasach IV obejmowaé bedzie:

I. Zagadnienia:

- poznanie uczestnikow grupy, zaj¢cia integracyjne,

- rozwijanie umiej¢tnosei poszukiwania rozwiazan w sytuacjach trudnych i radzenia sobie ze stresem,
- budowanie poczucia tozsamosci i wlasnej wartosci oraz wiary w siebie,

- nauka o emocjach - poznajemy i nazywamy uczucia ,

- rozwijanie umiejgtnosci wspétdziatania z otoczeniem, ,.ja” w grupie rowiesniczej,

- Swiadome korzystanie z Internetu, portali spotecznosciowych, komunikatorow,

- naucz si¢ mowic ,,nie” — profilaktyka uzaleznien,

- .inny wéréd nas”- nauka tolerancji,

- jaimoje zycie (podsumowanie zdobytej wiedzy).
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II. Formy i metody pracy

- zajgcia warsztatowe,

- rozmowy indywidualne i grupowe,
- arterapia,

- muzykoterapia

- gry i zabawy interakcyjne

- zagadki, krzyzowki,

III. Spodziewane efekty

Uczef/uczennica

- kontroluje swoje zachowania w sytuacjach trudnych,
- dobrze funkcjonuje w warunkach stresu,

- nie wycofuje si¢ z trudnych zadan,

- potrafi konstruktywnie rozwiagzywaé konflikty
- nie ulega presji otoczenia,

- ma swoje zdanie,

- jest akceptowany przez rowiesnikow,

- szanuje rowiesnikow,

- przestrzega norm i zasad panujacych w szkole,
- realizuje swoje pasje i zainteresowania.

5
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Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniow poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkolach
podstawowych”.

Zajecia sportowo-wychowawcze dla uczniow/uczennic klas IV w Szkole Podstawowej nr 1 im. M Kownackiej
w Lomiankach

Okreslenie przedmiotu zamoéwienia:

Przedmiotem zamoOwienia jest prowadzenie zaje¢ sportowo-wychowawczych w ramach projektu
Dziecieca akademia przysziosci — wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajgcia
rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwoj Wyksztalcenia i Kompetencji w Regionach,
Dziatania 9.1, Wyrdéwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej, jakosci ustug edukacyjnych
$wiadczonych w systemie o$wiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniow z grup
o utrudnionym dostepie do edukacji oraz zmniejszenie roznic, w jakosci ushug edukacyjnych
wspdtfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych $rodkéw publicznych.
Celem projektu jest wyréwnanie szans edukacyjnych dziewczat i chlopcow, bedacych uczniami szkot
podstawowych dziatajacych na terenie wojewddztwa mazowieckiego, poprzez udziat w dodatkowych zajeciach
rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia sportowo-wychowawcze prowadzone beda na terenie szkoly.  Wykonawca zrealizuje
przewidywang liczbe w lacznym wymiarze - 60 godzin (24 godz. do 18 grudnia 2012r. i 36 godz. do 20 czerwca
2013 r.) w calym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 r. przy czym,
1 godzing nalezy rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajecia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaty si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoly 3 dni przed rozpoczeciem zajgé. Termin zajeé zostanie dostosowany do planu zaje¢ dzieci objgtych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoty (np.: dostgpno$¢ sal edukacyjnych). Ilo§¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajecia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoty przed rozpoczgciem zajgc.
Zajecia prowadzone bgda od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia moga odby¢ si¢ w sobote.

Wykonawca realizujacy zamowienie zobowiazany jest posiada¢ kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegoétowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkot i wypadkéw, w ktérych mozna zatrudnié
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztalcenia lub ukonczonego zaktadu ksztatcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
5022009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowigzany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaje¢ zgodnie
z programem zaje¢. Wykonawca ponosi petna odpowiedzialnos$¢ za jakos¢ i terminowo$¢ prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ sportowo-wychowawczych w klasach IV obejmowac¢ bedzie:

1. Zagadnienia:

- uczymy si¢ dobieraé i wykonywaé éwiczenia ksztattujace poszczegdlne zdolnosci motoryczne,

- uczymy si¢ organizowac i przeprowadzaé rozgrzewke — poznajemy powody przygotowywania organizmu do wysitku,

- organizujemy gry i zabawy ruchowe: ozywiajace, biezne, skoczne, rzutne, kopne, porzadkowe, uspokajajace,

- doskonalenie indywidualnych umieje¢tnosdci technicznych i taktycznych z zakresu gier zespotowych: mini pitka nozna, mini
koszykowka, mini pitka siatkowa, mini pitka r¢czna,

- doskonalenie indywidualnych umiejetnoscei technicznych i taktycznych z zakresu gier rekreacyjnych: ringo, unihokej,
kwadrant,

- doskonalenie indywidualnych umiejetnosci technicznych i taktycznych z zakresu lekkoatletyki, gimnastyki podstawowe,

- poznajemy sygnalizacj¢ s¢dziego,
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- poznajemy zasady oraz kultur¢ uczestnictwa w imprezach towarzyskich, zawodach sportowych jako zawodnik i kibic,
- poznajemy podstawowe zasady gier zespotowych i rekreacyjnych z uwzglednieniem zasady ,,fair play”,

- uczymy si¢ dobiera¢ i wykonywac ¢wiczenia kompensacyjno — korekcyjne,

- zapoznajemy si¢ z podstawowymi zasadami udzielania pierwszej pomocy,

- poznajemy ¢wiczenia wzmacniajace oraz rozciagajace dane partie migsniowe,

II. Formy i metody pracy

- odtworcze, usamodzielniajace, tworcze,

- zajgcia treningowe,

- imprezy sportowo — rekreacyjne na terenie szkoty.

II1. Spodziewane efekty

- zainteresowanie sportem, nabycie nowych umiejetnosci,

- rozw0j wilasnej sprawnosci i osobowosci,

- integracja w grupie, nabycie umiej¢tnosci poprawnej komunikacji,

- wzrost poczucia wlasnej wartosci,

- nabycie umicj¢tnosei radzenia sobie z trudnymi emocjami, ksztaltowanie postaw asertywnych oraz umicjetnosci
spotecznych,

- wyksztattowanie nawykow dbatosci o zdrowie, ciato, higiene,

- wyksztattowanie potrzeby statej aktywnodci ruchowej,

- przygotowanie do czynnego wypoczynku dla zachowania zdrowia,

- osiggnigcie poziomu sprawnosci technicznej i taktycznej w wybranych dyscyplinach sportowych umozliwiajace swobodne
jej stosowanie na dalszym etapie edukacyjnym,

- zapobieganie powstawaniu wad postawy, korygowanie ich ze szczegélnym uwzglednieniem whasnych potrzeb,

- nabycie umiejetnosei udzielania pierwszej pomocy,

- zmnigjszenie podatno$ci na pojawianie si¢ postaw destrukcyjnych, agresywnych, aspotecznych ,

- zminimalizowanie zjawisk patologicznych poprzez zapewnienie zorganizowanych form spedzania czasu wolnego.
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Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przyszto$ci — wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkolach
podstawowych”.

Zajecia ICT (technologia informacyjna i komunikacyjna) dla uczniéw/uczennic klas TV w Szkole Podstawowej
nr 1 im. M. Kownackiej w Lomiankach

Okreslenie przedmiotu zamoéwienia:

Przedmiotem zamowienia jest prowadzenie zaje¢ z zakresu ICT (technologia informacyjna
i komunikacyjna) w ramach projektu ,,Dziecigca akademia przyszlosci — wyrownywanie szans edukacyjnych
uczniow poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach
Programu Operacyjnego Kapital Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwdj
Wyksztatcenia i Kompetencji w Regionach, Dziatania 9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie
wysokiej, jakosci ustug edukacyjnych $wiadczonych w systemie oswiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie
szans edukacyjnych uczniéw z grup o utrudnionym dostgpie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jakosci
ustug edukacyjnych wspoétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych
srodkéw publicznych. Celem projektu jest wyrownanie szans edukacyjnych dziewczat i chtopcow, bedacych
uczniami szkol podstawowych dziatajacych na terenie wojewodztwa mazowieckiego, poprzez udziat
w dodatkowych zajeciach rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia z zakresu ICT (technologia informacyjna i komunikacyjna) prowadzone beda na terenie
szkoly. Wykonawca zrealizuje przewidywana liczbe w tacznym wymiarze - 40 godzin (16 godz. do 18 grudnia
2012r. i 24 godz. do 20 czerwca 2013 r.) w calym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do
20 czerwca 2013 r. przy czym, 1 godzing nalezy rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajecia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaty sie zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoly 3 dni przed rozpoczeciem zaje¢. Termin zaje¢ zostanie dostosowany do planu zajec dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoty (np.: dostepnos¢ sal edukacyjnych). Ilos¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajecia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoty przed rozpoczgciem zajec.
Zajecia prowadzone beda od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia mogg odby¢ si¢ w sobote.

Wykonawca realizujacy ~zaméwienie  zobowiazany jest posiada¢ kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegdtowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreélenia szkot i wypadkéw, w ktorych mozna zatrudnic¢
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztalcenia lub ukonczonego zaktadu ksztatcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
50 z 2009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowiazany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zajec zgodnie
z programem zaje¢. Wykonawca ponosi petna odpowiedzialno$¢ za jakos¢ i terminowo$¢ prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ ICT (technologia informacyjna i komunikacja) w klasach IV obejmowac bedzie:

1. Zagadnienia:

- komputer i system Windows — podstawy obstugi komputera,

- program graficzny Paint — opracowywanie za pomoca komputera prostych rysunkow,

- edytor tekstu Word — redagowanie i formatowanie dokumentow,

- komputer jako Zrodio wiedzy i komunikowania sig. Zastosowania komputeréw w zyciu codziennym — wykorzystanie
multimedialnych programoéw, korzystanie z zasoboéw Internetu.
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II. Formy i metody pracy:

- pogadanka potaczona z pokazem lub ¢wiczeniami prowadzonymi za pomoca sprz¢tu komputerowego.
- wykorzystanie komputera jako statego narzgdzia pracy.

- indywidualne lub grupowe ¢wiczenia uczniow.

- skala trudnosci éwiczen dostosowana do mozliwosci ucznidéw.

I11. Spodziewane efekty:

- osiggnigcie przez ucznia/uczennicg podstawowych umiejetnosci i kompetencji w dziedzinie obstugi i zastosowania
komputerow.

- postugiwanie si¢ komputerem w przystosowanym dla ucznia/uczennicy srodowisku sprzgtowym i programistycznym.
- opracowywanie za pomocg komputera prostych tekstow, rysunkéw, motywow.

- korzystanie z réznorodnych Zrédet i sposobéw zdobywania informacji oraz jej przedstawiania i wykorzystania.

- stosowanie komputeréw do wzbogacania wlasnego uczenia si¢ i poznawania réznych dziedzin.
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Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dzieci¢ca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach
podstawowych”.

Zajecia przyrodniczo-matematyczne dla uczniéw/uczennic klas IV w Szkole Podstawowej nr 1
im. M. Kownackiej w Lomiankach

Okreslenie przedmiotu zamo6wienia:

Przedmiotem zamdwienia jest prowadzenie zaje¢ przyrodniczo-matematycznych w ramach projektu
,,Dziecieca akademia przyszlo$ci — wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajgcia
rozwijajace kompetencje kluczowe w szkofach podstawowych” w ramach Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwdj Wyksztalcenia i Kompetencji w Regionach,
Dziatania 9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej, jakosci ustug edukacyjnych
$wiadczonych w systemie o$wiaty, Poddzialania 9.1.2 Wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw z grup o
utrudnionym dostepie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jakoéci ustug edukacyjnych wspétfinansowanego
ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych srodkéw publicznych. Celem projektu jest
wyréwnanie szans edukacyjnych dziewczat i chlopcow, bedacych uczniami szkot podstawowych dziatajacych na
terenie wojewédztwa mazowieckiego, poprzez udzial w dodatkowych zajeciach rozwijajacych kompetencje
kluczowe.

Zajecia przyrodniczo-matematyczne prowadzone beda na terenie szkoty. Wykonawca zrealizuje
przewidywang liczbe w facznym wymiarze - 30 godzin (12 godz. do 18 grudnia 2012r. i 18 godz. do 20 czerwca
2013 r.) w catym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 r. przy czym,
1 godzing nalezy rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajecia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaly si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoty 3 dni przed rozpoczeciem zajeé. Termin zajeé zostanie dostosowany do planu zaje¢ dzieci objgtych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoty (np.: dostepnosé sal edukacyjnych). Ilos¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajecia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoty przed rozpoczeciem zajec.
Zajecia prowadzone bedg od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia moga odby¢ si¢ w sobote.

Wykonawca realizujacy = zamoOwienie zobowiazany jest posiada¢  kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegétowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkét i wypadkéw, w ktérych mozna zatrudni¢
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukonczonego zaktadu ksztatcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
5022009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowiazany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaje¢ zgodnie
z programem zaj¢é. Wykonawca ponosi pelng odpowiedzialnos¢ za jakos¢ i terminowo$¢ prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ przyrodniczo-matematycznych w klasach IV obejmowac bedzie:

I. Zagadnienia:

- zapisywanie i odczytywanie liczb naturalnych, budowanie liczb o podanych wiasnosciach,

- litery jako cyfry — zapis liczb znakami rzymskimi,

- tabliczka mnozenia, rachunek pamigciowy na liczbach naturalnych, wlasnosci dodawania i mnozenia,
- matematyczny kodeks dziatan — kolejno$¢ wykonywania dziatan,

- pisemne dodawanie liczb naturalnych

- pisemne odejmowanie liczb naturalnych

- pisemne mnozenie i dzielenie liczb naturalnych,

- doskonalenie dziatan na liczbach liczb naturalnych,
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- rozpoznawanie wielokatow,

- regionalne wycinanki, symetria w przyrodzie - odbicia lustrzane, o$ symetrii figury,

- wyzsza szkola wycinanek - proste, potproste, odeinki,

- figury na geoplanie — budowanie figur o podanych wiasno$ciach,

- czy lubisz rebusy? - rozwiazywanie zadan tekstowych ,

- odczytywanie mapy pogody, obliczanie réznicy temperatur,

- ulamek jako czg$¢ catosci,

- paski, paseczki — utamki rowne, utamki na osi liczbowej,

- dodawanie i odejmowanie utamkow i liczb mieszanych,

- obliczenia czasowe i kalendarzowe,

- zamiana jednostek dlugosci, masy i monetarnych,

- dodawanie i odejmowanie pisemne liczb dziesigtnych, mnozenie i dzielenie przez 10, 100, 1000,
- obliczanie obwodu prostokata i kwadratu,

- skala i plan — czytanie planu, ustalenie rzeczywistych odlegtosci, rysowanie prostych figur w skali,
- wlasnosci figur przestrzennych,

- co z tego mozna ztozy¢? — pole powierzchni prostopadtoscianu,

- zabawa z tangramem — uktadamy postacie ludzkie i zwierzgta,

- gry losowe — tajemnice kostki do gry.

I1. Formy i metody pracy

- pogadanka poszukujaca, podajaca, problemowa,
- praca z tekstem matematycznym,

- dyskusja,

- zajgcia praktyczne,

- mapa pojeciowa (mapa mentalna, mapa pamigci),
- gry i zabawy dydaktyczne,

- tamigtowki, zagadki logiczne i matematyczne,

I11. Spodziewane efekty

uczen/uczennica:

- wykonuje dziatania pisemne na liczbach naturalnych,

- rozwiazuje zadania tekstowe z zastosowaniem dziatan na liczbach naturalnych,

- zamienia utamek niewlasciwy na liczb¢ mieszang i odwrotnie,

- wykonuje dziatania na utamkach zwyktych,

- skraca i rozszerza utamki,

- zapisuje i odczytuje utamki dziesigtne,

- wykonuje dziatania sposobem pisemnym na utamkach dziesigtnych,

- zna zaleznosci pomiedzy réznymi jednostkami i potrafi je przeliczag,

- oblicza pola i obwody figur ptaskich (prostokat i kwadrat),

- rysuje dane figury w skali,

- kresli siatk¢ prostopadtoscianu i szescianu,

- stosuje wiadomosci i umiejetnosci w zadaniach nietypowych, z zycia codziennego,
- odczytuje mape,

- dostrzega i wskazuje przyktady praktycznego zastosowania wiedzy matematycznej,
w zyciu codziennym cztowieka, w przyrodzie, sporcie itp.
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Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach
podstawowych”.

Zajecia z zakresu nauk jezykow obcych — j. angielski dla uczniéw/uczennic klas IV w Szkole Podstawowej nr 1
im. M. Kownackiej w Lomiankach

Okreslenie przedmiotu zamowienia:

Przedmiotem zamowienia jest prowadzenie zaje¢ z zakresu nauki jezykéw obcych - j. angielski
w ramach projektu ,,Dziecieca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw poprzez
dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwd6j Wyksztatcenia i
Kompetencji w Regionach, Dziatania 9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej, jakosci
ustug edukacyjnych $wiadczonych w systemie o$wiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie szans edukacyjnych
uczniéw z grup o utrudnionym dostepie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jakosci ustug edukacyjnych
wspotfinansowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych $rodkéw publicznych.
Celem projektu jest wyrownanie szans edukacyjnych dziewczat i chiopcdw, bedacych uczniami szkot
podstawowych dziatajacych na terenie wojewodztwa mazowieckiego, poprzez udziat w dodatkowych zajeciach
rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia z zakresu nauki jezykow obcych — j angielski prowadzone bgda na terenie szkoly. Wykonawca
zrealizuje przewidywanag liczb¢ w facznym wymiarze - 40 godzin (16 godz. do 18 grudnia 2012r. i 24 godz. do
20 czerwca 2013 r.) w catym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 r.
przy czym, 1 godzing nalezy rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajecia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaty si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoly 3 dni przed rozpoczgciem zaje¢. Termin zaje¢ zostanie dostosowany do planu zaje¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoty (np.: dostepno$¢ sal edukacyjnych). Ilos¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajecia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoly przed rozpoczeciem zajec.
Zajecia prowadzone be¢da od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia moga odby¢ si¢ w sobote.

Wykonawca realizujacy zamowienie zobowiazany jest posiada¢ kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegétowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkét i wypadkéw, w ktorych mozna zatrudni¢
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukonczonego zakladu ksztatcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
5022009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowigzany jest do rzetelnego przygotowania 1 prowadzenia zaje¢ zgodnie
z programem zaje¢. Wykonawca ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za jako$¢ i terminowo$¢ prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ z nauki jezykow obeych — j. angielski w klasach IV obejmowac bedzie:

I. Zagadnienia:

- Powitania i podstawowe pytania,

- Klasa, przedmioty szkolne oraz there is/are,

- Przedimek a /an,

- Liczby (1- 100) oraz pytania o wiek,

- Kolory i ksztalty,

- Liczba pojedyncza / mnoga, zaimki wskazujace,

- Czlonkowie rodziny,

- Czesci ciala, twierdzaca i przeczaca odmiana czasownika by¢,
- Kraje i narodowosci, odmiana czasownika by¢,
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- Zaimki dzierzawcze, pytajaca odmiana czasownika mie¢,
- Dom, pokoje i meble oraz there is /are,

- Nakazy,

- Odmiana twierdzaca czasownika lubi¢,

- Czasownik modalny can /can’t , instrumenty muzyczne,
- Odmiana przeczaca czasownika lubi¢,

- Jedzenie,

- Zakazy,

- Zaimki dopetieniowe,

- Present Simple (czynnosci), dni tygodnia,

- Present Simple(3 os. liczby pojedynczej), zegar,

- What, who, where (Present Simple — szyk pytania),

- Present Simple (zdania przeczace), ubrania,

- Present Simple (zdania pytajace), zwierzatka domowe.

II. Metody i formy pracy

- zajecia praktyczne, konwersacje,

- drama,

-wiersze, piosenki, rymowanki w jezyku obcym,
- filmy, ksiazki w jezyku angielskim,

-fiszki, flashcard’y, naklejki,

- metoda ,, TPR” = czyli przy uzyciu calego ciala,

IT1. Oczekiwane efekty

Uczen/uczennica

- umie uzywa¢ odmiany czas. by¢ oraz mie¢ w kontekscie,

- potrafi tworzy¢ zdania twierdzace, przeczace, oraz pytajace w czasie Present Simple,

- potrafi zadawac proste pytania w jezyku angielskim,

- liczy do 100, potrafi pyta¢ o wiek,

- rozwija stownictwo zwiazane z przedmiotami szkolnymi, kolorami, czesciami ciata, krajami i narodowosciami, pokojami i
meblami, instrumentami muzycznymi oraz ubraniami,

- potrafi mowi¢ wiersze, $piewaé piosenki, zna tradycje oraz $wigta angielskie,

- jest nagradzany/a za postgpy w nauce

- ze wzgledu na ciekawe informacje przychodzi nauczony/ai przygotowany/a na kazde zajgcia,

- bierze aktywny udzial w zajgciach.
AT
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Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajgcia rozwijajace kompetencje kluczowe w  szkotach
podstawowych”.

Zajecia w ramach wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dla uczniéw/uczennic klas IV Szkole Podstawowej
nr 1 im. M. Kownackiej w Lomiankach

Okreslenie przedmiotu zamoéwienia:

Przedmiotem zamoéwienia jest prowadzenie zaje¢ w zakresie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego w ramach projektu ,,Dziecigca akademia przysziosci — wyréwnywanie szans edukacyjnych
uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach
Programu Operacyjnego Kapital Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwdj
Wyksztatcenia i Kompetencji w Regionach, Dziatania 9.1, Wyréwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie
wysokiej, jakosci ustug edukacyjnych $wiadczonych w systemie o$wiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie
szans edukacyjnych uczniéw z grup o utrudnionym dostepie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jakosci
ustug edukacyjnych wspotfinansowanego ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych
srodkéw publicznych. Celem projektu jest wyréownanie szans edukacyjnych dziewczat i chtopcow, bedacych
uczniami szkét podstawowych dzialajacych na terenie wojewddztwa mazowieckiego, poprzez udzial w
dodatkowych zajeciach rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia w zakresie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego prowadzone beda na terenie szkoty.
Wykonawca zrealizuje przewidywana liczb¢ w facznym wymiarze - 30 godzin (12 godz. do 18 grudnia 2012r.
i 18 godz. do 20 czerwca 2013 r.) w calym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do 20
czerwca 2013 r. przy czym, 1 godzine nalezy rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajecia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaly sie zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoty 3 dni przed rozpoczeciem zajg¢. Termin zaje¢ zostanie dostosowany do planu zaje¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoty (np.: dostepno$¢ sal edukacyjnych). Ilos¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajecia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkoty przed rozpoczeciem zajec.
Zajecia prowadzone bedg od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia moga odby¢ si¢ w sobote.

Wykonawca realizujacy zamoéwienie zobowiazany jest posiada¢ kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegdétowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkét i wypadkéw, w ktérych mozna zatrudni¢
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukonczonego zaktadu ksztatcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
5022009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowiazany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaje¢ zgodnie z
programem zaje¢. Wykonawca ponosi pelna odpowiedzialnos¢ za jako$¢ i terminowo$¢ prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ psychologiczno-pedagogicznych w klasach IV obejmowa¢ bedzie:

I. Zagadnienia:

- poznanie uczestnikow grupy, zajgcia integracyjne,

- rozwijanie umieje¢tnosci poszukiwania rozwiazan w sytuacjach trudnych i radzenia sobie ze stresem,
- budowanie poczucia tozsamosci i wlasnej wartosci oraz wiary w siebie,

- nauka o emocjach - poznajemy i nazywamy uczucia,,

- rozwijanie umiej¢tnosci wspoldziatania z otoczeniem, ,.ja” w grupie réwiesniczej,

- $wiadome korzystanie z Internetu, portali spotecznosciowych, komunikatorow,

- naucz si¢ méwié ,,nie” — profilaktyka uzaleznien,

- ,,inny wérdd nas”- nauka tolerancji,

- ja i moje zycie (podsumowanie zdobytej wiedzy).
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I1. Formy i metody pracy

- zajgcia warsztatowe,

- rozmowy indywidualne i grupowe,
- arterapia,

- muzykoterapia

- gry i zabawy interakcyjne

- zagadki, krzyzowki,

II1. Spodziewane efekty

Uczen/uczennica

- kontroluje swoje zachowania w sytuacjach trudnych,
- dobrze funkcjonuje w warunkach stresu,

- nie wycofuje si¢ z trudnych zadan,

- potrafi konstruktywnie rozwiazywa¢ konflikty,
- nie ulega presji otoczenia,

- ma swoje zdanie,

- jest akceptowany przez rowiesnikow,

- szanuje rowiesnikow,

- przestrzega norm i zasad panujacych w szkole,
- realizuje swoje pasje i zainteresowania.
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Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych w ramach projektu: ,,Dziecigca akademia przysztoéci — wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia rozwijajace kompetencje kluczowe w  szkotach
podstawowych”.

Zajecia sportowo-wychowawcze dla uczniéw/uczennic klas IV w Szkole Podstawowej nr 1 w Lomiankach
im. M Kownackiej w Lomiankach

Okreslenie przedmiotu zaméwienia:

Przedmiotem zamdwienia jest prowadzenie zaje¢ sportowo-wychowawczych w ramach projektu
,,Dziecieca akademia przysztosci — wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw poprzez dodatkowe zajecia
rozwijajace kompetencje kluczowe w szkotach podstawowych” w ramach Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki 2007-2013 — zwanego dalej (PO KL), Priorytetu IX Rozwoj Wyksztalcenia i Kompetencji w Regionach,
Dziatania 9.1, Wyrdéwnywanie szans edukacyjnych i zapewnienie wysokiej, jakosci ustug edukacyjnych
$wiadczonych w systemie o$wiaty, Poddziatania 9.1.2 Wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniéw z grup
o utrudnionym dostepie do edukacji oraz zmniejszenie réznic, w jakosci ushug edukacyjnych
wspotfinansowanego ze $rodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz krajowych $rodkéw publicznych.
Celem projektu jest wyréwnanie szans edukacyjnych dziewczat i chlopcéw, bedacych uczniami szkot
podstawowych dziatajacych na terenie wojewddztwa mazowieckiego, poprzez udziat w dodatkowych zajgciach
rozwijajacych kompetencje kluczowe.

Zajecia sportowo-wychowawcze prowadzone begda na terenie szkoty.  Wykonawca zrealizuje
przewidywana liczb¢ w facznym wymiarze - 60 godzin (24 godz. do 18 grudnia 2012r. i 36 godz. do 20 czerwca
2013 r.) w catym okresie realizacji projektu tj. od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 r. przy czym, |
godzing nalezy rozumie¢ 1 godzing lekcyjna, czyli 45 minut.

Zajecia beda prowadzone od dnia podpisania umowy do 20 czerwca 2013 roku. Zajecia dodatkowe
objete projektem beda odbywaly si¢ zgodnie z harmonogramem opracowanym po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoly 3 dni przed rozpoczeciem zaje¢. Termin zajgé zostanie dostosowany do planu zajeé¢ dzieci objetych
wsparciem oraz rytmu pracy szkoty (np.: dostgpno$¢ sal edukacyjnych). Ilo$¢ godzin lekcyjnych przeznaczonych
na zajecia w danym dniu zostanie ustalona w porozumieniu z Dyrektorem Szkotly przed rozpoczeciem zajec.
Zajecia prowadzone bedg od poniedziatku do piatku. W wyjatkowych sytuacjach po uzyskaniu zgody dyrektora
zajecia moga odby¢ si¢ w sobote.

Wykonawca realizujacy zamoOwienie zobowiazany jest posiada¢ kwalifikacje  zgodne
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegdlowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli oraz okreslenia szkét i wypadkéw, w ktérych mozna zatrudnié
nauczycieli mniemajacych wyzszego wyksztatcenia lub ukonczonego zaktadu ksztatcenia nauczycieli (Dz. U. Nr
5022009 r., poz 400, ze zm.).

Wykonawca zobowigzany jest do rzetelnego przygotowania i prowadzenia zaje¢ zgodnie
z programem zaj¢¢. Wykonawca ponosi petna odpowiedzialno$¢ za jakos¢ i terminowos$¢ prowadzonych
konsultacji.

Program zaje¢ sportowo-wychowawczych w klasach IV obejmowac bedzie:

I. Zagadnienia:

- uczymy si¢ dobieraé i wykonywac ¢wiczenia ksztattujace poszczegélne zdolnosci motoryczne,

- uczymy si¢ organizowac i przeprowadzaé rozgrzewke — poznajemy powody przygotowywania organizmu do wysitku,

- organizujemy gry i zabawy ruchowe: ozywiajace, biezne, skoczne, rzutne, kopne, porzadkowe, uspokajajace,

- doskonalenie indywidualnych umiejgtnosci technicznych i taktycznych z zakresu gier zespotowych: mini pitka nozna, mini
koszykowka, mini pitka siatkowa, mini pitka rgczna,

- doskonalenie indywidualnych umiejetnodci technicznych i taktycznych z zakresu gier rekreacyjnych: ringo, unihokej,
kwadrant,

- doskonalenie indywidualnych umiejetnosci technicznych i taktycznych z zakresu lekkoatletyki, gimnastyki podstawowe,

- poznajemy sygnalizacj¢ s¢dziego,
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- poznajemy zasady oraz kultur¢ uczestnictwa w imprezach towarzyskich, zawodach sportowych jako zawodnik i kibic,
- poznajemy podstawowe zasady gier zespotowych i rekreacyjnych z uwzglednieniem zasady ,,fair play”,

- uczymy si¢ dobiera¢ i wykonywa¢ ¢wiczenia kompensacyjno — korekcyjne,

- zapoznajemy si¢ z podstawowymi zasadami udzielania pierwszej pomocy,

- poznajemy ¢wiczenia wzmacniajace oraz rozciggajace dane partie migsniowe,

II. Formy i metody pracy

- odtworceze, usamodzielniajace, tworcze,

- zajecia treningowe,

- imprezy sportowo — rekreacyjne na terenie szkoty.

II1. Spodziewane efekty

- zainteresowanie sportem, nabycie nowych umiejgtnosci,

- rozw0j wiasnej sprawnosci i osobowosci,

- integracja w grupie, nabycie umiej¢tnosci poprawnej komunikacji,

- wzrost poczucia wiasnej wartosci,

- nabycie umiej¢tnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami, ksztaltowanie postaw asertywnych oraz umiejetnosci
spotecznych,

- wyksztaltowanie nawykdéw dbatosei o zdrowie, ciato, higieng,

- wyksztaltowanie potrzeby statej aktywnosci ruchowe;j,

- przygotowanie do czynnego wypoczynku dla zachowania zdrowia,

- osiagnigcie poziomu sprawnosci technicznej i taktycznej w wybranych dyscyplinach sportowych umozliwiajace swobodne
jej stosowanie na dalszym etapie edukacyjnym,

- zapobieganie powstawaniu wad postawy, korygowanie ich ze szczeg6lnym uwzglednieniem wiasnych potrzeb,

- nabycie umiejgtnosei udzielania pierwszej pomocy,

- zmniejszenie podatnosci na pojawianie si¢ postaw destrukcyjnych, agresywnych, aspotecznych ,

- zminimalizowanie zjawisk patologicznych poprzez zapewnienie zorganizowanych form spgdzania czasu wolnego.
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