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Ośrodek Pomocy Społecznej w Łomiankach

ul. Szpitalna  7

05-092 Łomianki

Tel. 22  751 90 57

Fax 22  751 90 57

e-mail: ops@lomianki.pl

ZAPYTANIE OFERTOWE

Zamawiający:  
Ośrodek Pomocy Społecznej w Łomiankach 


ul. Szpitalna 7 ; 05-092 Łomianki

Na podstawie art. 4 pkt 8 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamówień publicznych, (tekst jednolity Dz. U. z 2006 r. Nr 164 poz. 1163 ze zm.) ogłasza się nabór 
na składanie ofert na przeprowadzenie kursu  z zakresu rozwoju kompetencji społecznych dla 13 osób, w ramach projektu systemowego (PO KL, Priorytet VII, Działanie 7.1, Poddziałanie 7.1.1)Twoje życie w twoich rękach – aktywna integracja społeczna 
w Gminie Łomianki współfinansowanego przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego.  

1.Opis i zakres przedmiotu zamówienia: 

Przeprowadzenie dla 13 osób kursu/szkolenia z zakresu rozwoju kompetencji społecznych w formie grupowych spotkań, zakończonych zaświadczeniem 
o ukończeniu kursu / certyfikatem – min. 20 godzin zegarowych.
Przykładowy zakres szkolenia:

Kurs ma na celu zwiększenie kompetencji społecznych poprzez: 
- podniesienie samooceny, poczucia własnej wartości i motywacji,
-stworzenia uczestnikom szans powrotu do pełnego życia społecznego poprzez: 
- uświadomienie co to jest samowiedza i jak ją wykorzystać, 
- poznanie typu swoich potrzeb i zainteresowań, 
- uświadomienie swoich mocnych i słabych stron, diagnoza własnych zasobów, 
- określenie i uświadomienie sobie wyznaczonych wartości, 
- nabycie umiejętności komunikacyjnych i interpersonalnych, 
- identyfikację wartości życiowych, nabycie umiejętności zachowań asertywnych, radzenia sobie ze stresem i zachowaniami agresywnymi.

Kurs powinien być przeprowadzony przez doświadczoną kadrę dydaktyczną posiadającą uprawnienia do prowadzenia zajęć oraz praktykę w tym zakresie. Szkolenie musi obejmować zakres wiadomości teoretycznych. Liczba godzin nauczania: zajęcia teoretyczne - 20 godzin zegarowych 4 dni po 5 godziny, przedzielone 15 minutowymi przerwami.
W ramach szkolenia należy:

- zapewnić materiały szkoleniowe, 

- wydać zaświadczenie o ukończeniu kursu oraz certyfikatu ze stosownymi logotypami (PO KL, UE),
- współpracować z OPS na bieżąco w trakcie trwania konsultacji i informować o ich przebiegu (w tym w szczególności o nieobecnościach), 

- dostarczyć do OPS pełną dokumentację szkolenia zgodnie z wytycznymi, w ramach dokumentowania działań merytorycznych w projektach POKL 7.1.1. 

Wymagania dodatkowe:

- miejsce szkolenia – Łomianki  (salę oraz catering zapewnia OPS),
- szkolenie w godzinach 9°°- 15°°

Termin realizacji :

-wrzesień (dni wyznaczone zostaną przez OPS, po konsultacji z Wykonawcą usługi).
2. Wszelkie koszty związane z wyżej opisanymi zadaniami ponosi Oferent.

3. Kryteria oceny ofert:

- cena wykonania – 75%
- opis sposobu realizacji zadania – 15%

- doświadczenie – 10% 
4. Wymagane dokumenty :

 - referencje  dot. prowadzenia szkoleń/ konsultacji współfinansowanych ze środków UE, 

 - uprawnienia do wykonywania określonej działalności lub czynności, jeżeli przepisy prawa nakładają obowiązek ich posiadania, w szczególności przedstawienie wpisu do rejestru instytucji szkoleniowych z numerem tego wpisu,
- szczegółowy opis realizacji zadania,

- rekomendacje.

5. Opis sposobu obliczania ceny: 

- ofertę należy sporządzić czytelnie w języku polskim z podaniem ceny w PLN cyfrowo 
z dokładnością do dwóch miejsc po przecinku, z podaniem ceny za całość oraz kosztu przypadającego na osobę.
- Wykonawca określi wartość oferty z uwzględnieniem wszelkich kosztów niezbędnych do realizacji zamówienia wynikających wprost z powyższego opisu przedmiotu zamówienia.

- Wykonawca jest zobowiązany do uzyskania wszelkich niezbędnych informacji, które mogą być konieczne do prawidłowej wyceny przedmiotu zamówienia i zawarcia umowy, gdyż wyklucza się możliwość roszczeń Wykonawcy związanych z błędnym skalkulowaniem ceny lub pominięciem elementów niezbędnych do prawidłowego wykonania umowy.

6. Osobą  uprawnioną do kontaktów z wykonawcami jest koordynator projektu – Jolanta Kołodyńska  tel. 504 494 656

7. Oferty prosimy  przesłać e-mailem  na adres:  ops@lomianki.pl, pocztą na adres Zamawiającego lub osobiście w siedzibie Zamawiającego.

8. Termin składania ofert: do 02 września 2011 r. do godz. 12:00.
Wyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych

Oferta powinna zawierać zgodę na przetwarzanie danych osobowych, w przypadku wyboru danej oferty obejmuje także wyrażenie zgody na opublikowanie danych osobowych (imienia 
i nazwiska lub nazwy firmy oraz jej siedziby) na stronie internetowej gminy, OPS oraz 
na tablicy ogłoszeń.








  z up.Kierownika OPS
                                                 Małgorzata Osińska-Pujer
 




Starszy Specjalista Pracy Socjalnej
Projekt "Twoje życie w twoich rękach– aktywna integracja społeczna w gminie Łomianki "
jest współfinansowany przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego

