Uchwala Nr LXXIX/565/2023
Rady Miejskiej w L.omiankach
z dnia 22 czerwca 2023 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na terenie Gminy L.omianki na lata 2023-2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2023 1., poz. 40 ze zm.), art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 ze zm.), Rada Miejska
w Lomiankach uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej na terenie Gminy Lomianki na lata 2023-2028, w brzmieniu stanowigcym
zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Traci moc Uchwata Nr XXXI1/284/2020 Rady Miejskiej w Lomiankach z dnia 17 grudnia
2020 roku w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie Gminy £.omianki na lata 2021-2026.

§3

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi L.omianek.

§ 4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Elektronicznie

Krzysztof podpisany przez

Krzysztof Marek Wawer

Marek Wawer pata: 2023.06.28
11:01:26 +02'00'
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Wykaz skrotow

GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
KCPU — Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

KP — Komisariat Policji

NGO (ang. non-government organization) — organizacja pozarzgdowa
NK — ,Niebieskie Karty”

OPS — Osrodek Pomocy Spotecznej

PARPA - Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
PCPR — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

PIK — Punkt Interwencji Kryzysowej

PPP — Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

UM - Urzad Miejski

Z1 — Zespot Interdyscyplinarny
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PRZEMOC DOMOWA

Definicja przemocy

Przemoc domowa jest problemem ztozonym i ma wiele definicji. Powszechnie
traktowana jest ona jako akt godzacy w osobistg wolnos¢ jednostki prowadzacy do jej
fizycznej, a takze psychicznej szkody. Zgodnie z art. 12 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 535), przemoc domowa to
Ljednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce
przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby
doznajqgcej przemocy domowej”.

W odniesieniu do zachowan przemocowych w $rodowisku rodzinnym zwraca sie
uwage na cztery cechy charakterystyczne, ktdre sg ze sobg sci$le powigzane, wystepujg
jednoczesnie istanowig istote problemu. Pierwszg jest intencjonalnosé, co oznacza, ze
postepowanie osoby stosujgcej przemoc nie jest przypadkowe, ma charakter swiadomego
i zamierzonego dziatania. Drugim rdéwnolegtym mechanizmem jest wykorzystywanie
nieréwnowagi sit fizycznych, psychicznych i ekonomicznych do wymuszenia na osobie bliskiej
pozadanego zachowania. Trzecia cecha to uderzenie w dobro drugiej osoby, naruszenie jej
wolnosci osobistej i godzenie w jej podstawowe prawa. Ostatnia cecha to spowodowanie
konkretnej szkody psychicznej badz fizycznej, zadanie bélu i cierpienia.

Osobami doznajacymi przemocy domowej najczesciej sg kobiety i dzieci'. Dotyczy ona
jednak réwniez mezczyzn, oséb w podesztym wieku, z niepetnosprawnosciami itp. Przemoc
wobec oséb starszych, definiowana jest jako pojedyncze lub powtarzajgce sie dziatanie, badz
brak odpowiedniego dziatania, ktére wystepuje w jakiejkolwiek relacji, gdzie oczekuje sie
zaufania. Przemoc ta moze przybiera¢ rézne formy, takie jak: przemoc fizyczna, przemoc
psychiczna, seksualna, ekonomiczna, a takze intencjonalne oraz nieintencjonalne
zaniedbanie?. Ponadto moze dochodzi¢ do innego rodzaju przemocy, a mianowicie do

dyskryminacji, w formie dziatan swiadomych lub nieswiadomych. Ten rodzaj przemocy dotyka

! https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie/201373,Przemoc-w-rodzinie-dane-od-
2012-roku.html

2 A. Starega, Przemoc wobec 0s8b starszych. Czasopismo Niebieska linia, Instytut Psychologii i Zdrowia Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego. Przemoc, 2003.
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rowniez osoby starsze, ktére ze wzgledu na swdj wiek sg niejednokrotnie dyskryminowane na
rynku pracy, w doborze ofert rozrywkowych i rekreacyjnych3.

Wsrdd osdb doznajgcych przemocy moze wystepowaé wyuczona bezradnosé, ktéra
okresla sie jako syndrom zaburzen poznawczych, motywacyjnych i emocjonalnych powstatych
na skutek doswiadczania przez jednostke sytuacji braku kontroli. Dane zjawisko prowadzi
najczesciej do braku motywacji zmiany danej sytuacji, przez co praca z osobami dotknietymi
przemoca domowa jest niezwykle trudna i czasochtonna®. Wyuczona bezradno$é¢ prowadzi do
pojawienia sie trzech rodzajéw deficytow:

e motywacyjnego, polegajgcego na zmniejszeniu motywacji do emitowania nowych

dziatan dowolnych, czego wskaznikiem jest m.in. dtuzszy czas latencji;

e poznawczego, polegajgcego na zaburzeniu w dostrzeganiu zaleznosci pomiedzy
reakcjag a wzmocnieniem. Jezeli jednostka, nawet przypadkowo emituje
zachowanie, ktére przynosi jej wzmocnienie, to ma trudnosci w dostrzezeniu
zwigzku pomiedzy emitowanym zachowaniem, a wzmocnieniem;

e emocjonalnego, czyli pojawienia sie leku oraz uczué¢ zwigzanych z przygnebieniem
i depresja°.

Przemoc domowa dotyka rodzin z réznych $rodowisk, a takze o réznym statusie
spotecznym i nie jest identyfikowana wytgcznie w rodzinach problemowych. Warto jednak
podkresli¢, ze w duzej mierze dotyczy ona réwniez rodzin, w ktérych wystepujg uzaleznienia.
Uzaleznienie  przynajmniej jednego cztonka rodziny ma niekorzystny wptyw
na funkcjonowanie pozostatych jej cztonkdéw. Wynika to miedzy innymi z atmosfery panujace;j
w domu, a takze zaburzonych relacji miedzy cztonkami rodziny z problemem alkoholowym,
narkotykowym lub innym. Stan chronicznego napiecia i stresu wptywa destrukcyjnie nie tylko
na funkcjonowanie w zyciu codziennym oséb dorostych, ale stanowi takze zagrozenie dla
prawidtowego rozwoju dziecka. Trwanie w ciggtej niepewnosci
i nieprzewidywalno$¢ wydarzen wywotuje u niego poczucie braku stabilnosci oraz

bezpieczenstwa.

3 E. Sygit, R. Ossowski, Przemoc wobec oséb starszych ze wzgledu na ich wiek, pte¢ i wyksztatcenie, Gerontologia
Polska, tom 16, nr 3, 163—-168.

4 M. Kofta, G, Sedek, Wyuczona bezradno$é. Podejscie informacyjne, [w:] M. Kofta, Psychologia aktywnosci:
zaangazowanie, sprawstwo, bezradnosé, Wydawnictwo Nakom, Poznan, 1993.

> T. Jarmakowski, Styl atrybucji, poczucie kontroli i pte¢ a podatno$é na powstawanie syndromu wyuczonej
bezradnosci, FOLIA PSYCHOLOGICA 13, 2009, s. 55-73.
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Rodzaje przemocy

Wyrdzni¢ mozna nastepujgce formy przemocy:

1.

Fizyczng — jest to naruszenie nietykalnosci fizycznej, celowe uszkodzenie ciata, zadanie
bdlu badz grozba uszkodzenia ciata. Jej skutki mogg by¢ przerdine, np. ztamania,
siniaki, poparzenia, itp. Powodowana jest poprzez np. kopanie, parzenie, duszenie,

popychanie, policzkowanie, uzycie broni®.

. Psychiczng — oznacza powtarzajgce sie ponizanie i osmieszanie, manipulowanie dla

wtasnych celéw, wcigganie w konflikty, brak wtasciwego wsparcia, np. wysmiewanie
pogladdw, religii, pochodzenia, narzucanie wtasnych pogladdw, karanie przez odmowe
zainteresowania, uczu¢ czy szacunku, odrzucenie, stata krytyka, wmawianie choroby
psychicznej, izolacja spoteczna, czyli kontrolowanie i zakazywanie badz ograniczanie
kontaktéw z innymi ludZmi, domaganie sie postuszenstwa, ograniczanie snu i
pozywienia, stosowanie grézb, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie,

upokarzanie, zawstydzanie)’.

. Seksualng — jako przyktady tego rodzaju przemocy wymienia sie: wymuszanie pozycia

seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych,
wymuszanie stosunku z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspétzycia seksualnego,

demonstrowanie zazdro$ci, krytyka zachowar seksualnych itp2.

. Ekonomiczng — opisywana jest zazwyczaj jako uzywanie pieniedzy lub innych wartosci

materialnych do zaspokojenia potrzeb wiadzy i kontroli przez sprawce.
Podporzadkowanie materialne partnerki/partnera badz innych oséb w rodzinie
sprawia, iz czujg sie one uzaleznione od dochoddéw bgdz majatku sprawcy albo stajg sie
odpowiedzialne za utrzymanie rodziny. Pienigdze czy wartosci materialne sg uzywane
zatem jako instrument, narzedzie do budowania jawnej lub ukrytej dominujgcej pozycji

W rodzinie i staja sie swojego rodzaju kartg przetargowa®.

. Zaniedbanie — nazywane jest ukrytg formg przemocy. Zaniedbywaniem jest

niezaspakajanie podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych przede

wszystkim dzieci. Moze ono sie zacza¢ juz w okresie zycia ptodowego, kiedy matka

6 ). Helios, W. Jedlecka, Wspdtczesne oblicza przemocy. Zagadnienia wybrane, Uniwersytet Wroctawski,
Wroctaw 2017, s. 16.

7 Tamze, s. 16-17.

8 Tamze, s. 19.

% Tamze, s. 21-22.
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prowadzi niehigieniczny tryb zycia. Zaniedbywanie ma takze miejsce wdéwczas, gdy
dziecko ma zaspokojone potrzeby o charakterze biologicznym, ale nie ma
zagwarantowanej prawidtowej stymulacji poznawczej. Skrajnym przypadkiem
zaniedbania jest wzrastajgce w ostatnich latach porzucenie dziecka z narazeniem go na
utrate zdrowia, a nawet zycia. Omawiana forma przemocy dotyczy takze relatywnie
czesto senioréw?,

6. Cyberprzemoc — przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu
badz komputera. Bywa okreslana takze jako cyberbullying, nekanie, dreczenie,
przeSladowanie w Internecie. Niezaleznie od okreslenia, jej celem zawsze jest
wyrzadzenie krzywdy drugiej osobie. Zjawisko elektronicznej agresji moze przybierac
rozne formy: od wystania obrazliwego SMS-a czy e-maila, az po zatozenie komus

fatszywego konta na portalu spoteczno$ciowym??.

Skala przemocy w Swietle badan ogdlnopolskich

Realizowane na przestrzeni lat badania i prowadzone statystki pokazujg, ze problem
przemocy domowej dotyka rocznie dziesigtki tysiecy oséb. Warto przy tym pamietad, ze jest
to bardzo wrazliwy temat i osoby jej doznajgce czesto nie chcg przyzna¢, ze dotyczy ich
bezposrednio. Jak wynika z danych statystycznych odnoszgcych sie do przemocy domowe;j
gromadzonych przez Policje, w 2022 roku ogdlna liczba osdéb doznajgcych przemocy
ksztattowata sie na poziomie 71 631, w tym 10 982 to osoby matoletnie.

Wyniki badan ogdlnopolskich dotyczgce krzywdzenia dzieci sg niepokojgce: siedmiu na
dziesieciu nastolatkéw w wieku 11-17 lat doswiadczyto w swoim zyciu przynajmniej jednej z
siedmiu kategorii krzywdzenia, przemocy ze strony bliskich dorostych doswiadczyto 41%,
a $wiadkami przemocy domowej byto 15% badanych uczniéw. Doswiadczanie przemocy
domowej niesie za sobg powaine konsekwencje zaréwno w okresie dorastania, jak
i w dorostym zyciu, a dodatkowo zachowania przemocowe mogg zosta¢ dziedziczone,
tzn. przeniesione na dzieci osoby krzywdzonej w przysztosci. Majagc na uwadze szeroko
dostepng wiedze o nastepstwach stosowania przemocy wobec dzieci, szczegdlnie niepokojace

jest to, ze cze$¢ spoteczenstwa nadal aprobuje stosowanie kar cielesnych

0 Tamze, s. 25.
11 Cyberprzemoc. Wiacz blokade na nekanie. Poradnik dla rodzicow. NASK Akademia, Warszawa 2020.
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w procesie wychowania. Z Raportu Rzecznika Praw Dziecka z 2017 roku wynika, ze potowa
Polakdéw (52%) uwaza, iz sg sytuacje, kiedy dziecko nalezy ukaraé klapsem, a zdecydowani
przeciwnicy takich zachowan stanowig jedynie 21%.

Z ,,0gdlnopolskiej diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie” z 2019 roku wynika fakt, ze
zwieksza sie Swiadomos¢é Polakéw na temat zjawiska przemocy domowej. Badanie pokazato,
ze  okoto 85-90% Polakéw identyfikuje rézne  sytuacje, ktére Swiadczg
o wystepowaniu przemocy jako nieakceptowalne. Jednak nadal okoto 10% dorostych uznaje
zachowania przemocowe za normalne. Ponadto, zdaniem 72% respondentéw prawo
w Polsce w niedostatecznym stopniu chroni osoby doznajgce przemocy w rodzinie.

W 2019 roku na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej (obecnie
Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej), przeprowadzone zostato ,Badanie skutecznosci
pomocy udzielanej osobom dotknietym przemoca w rodzinie”. Biorgcy w nim udziat specjalisci
z zakresu wsparcia 0sob i rodzin dotknietych problemem przemocy oraz same osoby jej
doznajace, pozytywnie opowiedziaty sie za krajowym systemem wsparcia. Szczegdlng role w
pracy zespotow interdyscyplinarnych i innych jednostek petni procedura ,Niebieskie Karty”,
ktorg stosuje sie w przypadku 90% oséb doznajgcych przemocy domowej lub ktére objete sg

pomocg jakichkolwiek stuzb, instytucji lub organizacji.

UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Zgodnie z trescig art. 6 ustawy 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. 22023 r. poz. 535) do zadan wtasnych gminy
nalezy opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i
ochrony o0sob doznajgcych przemocy domowej. Program ma istotne znaczenie dla realizacji
celéw polityki spotecznej w skali lokalnej. Kolejne obowigzki przypisane gminie przez
ustawodawce to:

e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie,

e zapewnienie osobom doznajagcym przemocy domowej miejsc w osrodkach
wsparcia,

e tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.
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Redakcja niniejszego dokumentu stanowi wypetnienie jednego ze wskazan ustawy,
pozwala jednoczesnie na dokonanie szczegétowej analizy problemu oraz prezentuje
konkretne metody przeciwdziatania przemocy wystepujacej w spotecznosci lokalnej, jaka
tworzg na co dzien mieszkancy gminy tomianki. Program Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie tomianki na lata 2023-
2028 jest kontynuacjg dziatan podejmowanych w ramach realizacji wczes$niejszego
dokumentu. Istotnym elementem Programu jest zatem dalsze wprowadzanie w zycie dziatan
majacych na celu z jednej strony podnoszenie swiadomosci spotecznej na temat przyczyn
i skutkdw przemocy domowe] oraz promowanie metod wychowawczych bez uzywania
przemocy, a z drugiej strony zapewnienie ochrony i udzielanie pomocy osobom doznajgcym
przemocy domowej, a takze upowszechnianie informacji o mozliwosciach i formach udzielania

pomocy zarowno osobom doznajgcym przemocy, jak i jg stosujgcym.

PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Ponizej wymieniono podstawowe akty prawne, ktére uwzgledniajg temat
przeciwdziatania przemocy i regulujg postepowanie réznych podmiotéw w stosunku do oséb
doswiadczajacych oraz stosujgcych przemoc domowa. Stanowig one réwniez fundament
prawny dla zapiséw Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie tomianki na lata 2023-2028.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujagce dokumenty normujace
problematyke przeciwdziatania przemocy domowej:

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej;

e ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;

e ustawa z 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej;

e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

e ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym;

e ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego

i o wolontariacie;

e ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji;
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e ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy;

e ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny;

e ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego.

Niniejszy dokument zostat opracowany na podstawie materiatéw, sprawozdan

oraz danych Osrodka Pomocy Spotecznej w tomiankach.
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CHARAKTERYSTYKA GMINY tOMIANKI

30939 7
O ) m

14 962
[ )
w 48 4%

PRZYROST NATURALNY: -37

urodzenia

zgony 46.6%
53.4%

KULTURA

« Centrum Kultury w tomiankach
« Biblioteka Publiczna w tomiankach wraz z filiami

« Integracyjne Centrum Dydaktyczno-Sportowe w omiankach

OSWIATA

« Przedszkole Samorzadowe w £omiankach

« Przedszkole Samorzadowe w Dabrowie

« Przedszkole Samorzadowe w Dziekanowie LeSnym

» Przedszkole Samorzadowe Nr 2 w Dziekanowie LeSnym

« Szkofa Podstawowa nr 1 im. M. Kownackiej w £omiankach

« Szkota Podstawowa nr 2 z Oddziatami Dwujezycznymi im. |. Szewinskiej w £omiankach

« Szkola Podstawowa nr 3 z Oddziatami Dwujezycznymi i Sportowymi im. J. Kusociriskiego
w Lomiankach

« Szkofa Podstawowa im. M. Konopnickiej w Dziekanowie LeSnym

« Szkota Podstawowa im. por. A. Pilcha ps. Géra-Dolina w Dziekanowie Polskim

« Szkola Podstawowa im. J. i R. Kobendzéw w Sadowej

POMOC SPOLECZNA

» Osrodek Pomocy Spotecznej w Lomiankach, w tym:
- Punkt Interwencji Kryzysowej
- Dziat Wsparcia Dziecka i Rodziny
*Dane statystyczne umieszczone na grafice pochodzq z 2021 roku. W 2022 roku liczba mieszkaricow gminy

tomianki wyniosta 26 701 0sob.
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ZASOBY UMOZLIWIAJACE PRZECIWDZIAtANIE PRZEMOCY DOMOWE)

Dziataniami majgcymi na celu przeciwdziatanie przemocy domowej w gminie tomianki
zajmuje sie Zespdt Interdyscyplinarny, ktéry tworzy Burmistrz tomianek powotujac do niego
przedstawicieli: jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, oswiaty, ochrony zdrowia i organizacji
pozarzgdowych. W skiad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodzg takze przedstawiciele
Zandarmerii Wojskowej (jezeli Zandarmeria Wojskowa ztozy taki wniosek do wéjta, burmistrza
albo prezydenta miasta), kuratorzy sgdowi, prokuratorzy oraz przedstawiciele innych
podmiotéw, dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej. Zgodnie
z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U.
22023 r. poz. 535):

1. Zespot Interdyscyplinarny realizuje dziatania okreslone w gminnym programie
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy
domowej.

2. Do zadan zespotu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkéw
umozliwiajgcych realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej
oraz integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw, o ktérych mowa w art. 9a
ust. 3-5, w szczegdlnosci przez:

1) diagnhozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majgcych
na celu przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania
wtasciwym podmiotom;

3) inicjowanie dziatan w stosunku do oséb doznajgcych przemocy domowej oraz
0s6b stosujgcych przemoc domowg;

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej;

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym;

6) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezagce monitorowanie
realizowanych przez nie zadan;

7) monitorowanie procedury ,Niebieskie Karty”;
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8) przekazywanie informac;ji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji, o
ktorej mowa w art. 9c ust. 5a;

9) kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowa lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc domowg;

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia
0 popetnieniu przez osobe stosujgcg przemoc domowg wykroczenia, o ktérym
mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz. U.
22022r.poz. 2151, 2311, 2581 i 2600 oraz z 2023 r. poz. 289 i 535).

Dane na temat zasobdw instytucjonalnych umozliwiajgcych realizacje Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowe] i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowe;j
w Gminie tomianki na lata 2023-2028 wraz z obszarami ich dziatania przedstawiono
w kolejnej tabeli.

Tabela 1. Dane na temat zasobdw instytucjonalnych umozliwiajacych realizacje Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej wraz
z obszarami ich dziatania

‘ Instytucja Obszar dziatania
Osrodek Pomocy

Wczesna diagnoza,
Spotecznej e poradnictwo,
e udzielanie wsparcia finansowego i rzeczowego,
e dystrybucja ulotek edukacyjno-informacyjnych,
e organizowanie pomocy psychologicznej dla oséb znajdujgcych sie
w trudnej sytuacji zyciowej,
e prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych,
e udziat w ogdlnopolskich kampaniach spotecznych zwigzanych
z profilaktyka przemocy i uzaleznien,
e obstuga organizacyjno-techniczna Zespotu Interdyscyplinarnego,
e uczestnictwo w realizacji procedury ,Niebieskie Karty”.

Gminna Komisja e Realizacja dziatan wynikajgcych z ustawy o przeciwdziataniu

Rozwigzywania przemocy domowej, ustawy o wychowaniu w trzezwosci
Probleméw i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu
Alkoholowych narkomanii,

e uczestnictwo w realizacji procedury ,Niebieskie Karty”.

Komisariat Policji e Uczestnictwo w realizacji procedury , Niebieskie Karty”,
e podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia przepiséw

ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe].




PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWE!
W GMINIE tOMIANKI NA LATA 2023-2028

placowki ochrony e Woczesna diagnoza,

zdrowia e przekazywanie informacji na temat réznych form pomocy,
e uczestnictwo w realizacji procedury ,Niebieskie Karty”.
Zespot e Diagnozowanie problemu przeciwdziatania przemocy domowej,
Interdyscyplinarny e podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemoca
i grupy domowej majacych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku,
diagnostyczno- e inicjowanie interwencji w Srodowiskach dotknietych przemoca
pomocowe domowsa,

e rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach
i mozliwosciach udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym,

e inicjowanie dziatan w stosunku do oséb stosujgcych przemoc,

e opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych
przypadkach wystgpienia przemocy domowej,

e monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz
rodzin zagrozonych wystgpieniem przemocy,

e dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin,
w ktoérych dochodzi do przemocy oraz efektow tych dziatan,

e realizacja procedury , Niebieskie Karty”.

Zrédfo: opracowanie wtasne

Mozna wyrdzni¢ takze podmioty bedgce pomocne w rozwigzywaniu problemoéw
dotyczacych przemocy, szczegdlnie w zakresie prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej, takie
jak:

e instytucje kulturalno-rekreacyjne,

e Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

e placéwki ochrony zdrowia,

e placoéwki oswiatowe,

¢ lokalne organizacje pozarzadowe,

e koScioty i zwigzki wyznaniowe.
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Zasoby ludzkie:

Zespot Interdyscyplinarny w zakresie realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy

Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie tomianki na lata

2023-2028 wspotpracuje z osobami zawodowo zajmujacymi sie problemem przemocy

domowej na szczeblu gminnym oraz powiatowym, do ktérych nalezg m.in.:

Na

pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,

psycholodzy, psychoterapeuci i pedagodzy,

funkcjonariusze Policji,

kuratorzy spoteczni oraz zawodowi,

pracownicy socjalni,

prawnicy,

pracownicy ochrony zdrowia,

cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

szczeblu krajowym Zespdt Interdyscyplinarny realizuje zadania zawarte

w Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej (wcze$niej: Przemocy

w Rodzinie), z kolei na poziomie wojewddztwa — zadania Wojewddzkiego Programu

Przeciwdziatania Przemocy Domowej (wczesniej: Przemocy w Rodzinie).



PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWE!
W GMINIE tOMIANKI NA LATA 2023-2028

DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ NA TERENIE GMINY
tOMIANKI

Analiza danych zastanych

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej w Gminie tomianki na lata 2023-2028, a takze wczes$niej obowigzujgce Programy,
realizowane sg przez OPS w tomiankach, za posrednictwem wtasnych zasobdéw ludzkich.
Najistotniejszg funkcje w kontakcie z osobg doswiadczajgcg przemocy domowej
odgrywajg pracownicy socjalni, ktérych zadaniem jest praca z osobami wskazanymi
w procedurze ,Niebieskie Karty”, a takze Swiadczenie pomocy socjalnej oraz staty monitoring
Srodowiska.
Znaczaca role odgrywa Dziat Wsparcia Dziecka i Rodziny, ktérego oferta kierowana
jest do rodzin z dzie¢mi, w tym rodzin wieloproblemowych, znajdujgcych sie trudnej sytuacji
zyciowej, przezywajacych trudnosci w zakresie wypetniania funkcji opiekunczo-
wychowawczej, ale réwniez borykajgcych sie z problemem przemocy domowej. Do gtéwnych
form pomocy rodzinom z terenu Gminy Swiadczonych przez DWDIR nalezy pomoc w
rozwijaniu umiejetnosci rodzicielskich i zdobywaniu wiedzy potrzebnej w procesie
wychowania, jak rdwniez pomoc we wzmacnianiu wiezi rodzinnych. Dziat prowadzi takze
dziatalnos¢ edukacyjng w zakresie konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw
i porozumiewania sie bez agresji. Nie nalezy takze pomingc¢ innych dziatan realizowanych przez
omawiany Dziat, takich jak:
e obstuga Telefonu Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy,
e prowadzenie indywidualnych konsultacji psychologicznych dla dzieci, mtodziezy
i 0s6b dorostych,

e uczestniczenie w ,Kampanii 19 dni przeciwko Przemocy i Krzywdzeniu Dzieci
i Mfodziezy” (konsultacje dla specjalistow, konsultacje dla rodzicdw, publikacje na
Facebooku),

e wspieranie funkcji wychowawczych w rodzinie, poprzez swiadczenie konsultacji

indywidualnych i psychoedukacje,

e podejmowanie interwencji kryzysowych w terenie w sytuacji zagrozenia zycia

i zdrowia dzieci oraz oséb dorostych,
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e uczestniczenie w procedurze Niebieskie Karty,
e promowanie aktywnosci organizowanych przez Osrodek Pomocy Spotecznej

w tomiankach w mediach spotecznosciowych.

Istotnym zasobem w zakresie wsparcia osob i rodzin uwiktanych w problem przemocy
domowej na terenie gminy tomianki jest takze Punkt Interwencji Kryzysowej przy OPS
w tomiankach. W Punkcie swiadczona jest pomoc osobom znajdujgcym sie w kryzysowej
sytuacji zyciowej, w tym rowniez osobom doznajacym przemocy domowej przez psychologa
i terapeute. W 2022 roku pracownicy PIK udzielili tgcznie 491 konsultacji, w tym réwniez
z zakresu problematyki przemocy domowe;j.

Pierwszg analizowang kwestig sg dane statystyczne dotyczace dziatan Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup roboczych (obecnie grup diagnostyczno-pomocowych) w latach
2020-2022. W roku 2022 liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego wyniosta 4,
funkcjonowato 49 grup roboczych, w tym utworzono 26 grup w roku sprawozdawczym,
w ramach, ktérych odbyto sie 150 posiedzen. W analizowanym okresie liczba spotkan Zespotu
Interdyscyplinarnego byta stata, ogdlna liczba grup roboczych wzrosta, z kolei liczba
utworzonych grup roboczych w roku sprawozdawczym ulegata wahaniom. W przypadku liczby
posiedzen grup roboczych rowniez dostrzegalne byly wahania, jednakze ich liczba osiggneta
najwyzszg wartos¢ w 2022 roku. Dane w tym zakresie przestawione zostaty
w ponizszej tabeli.

Tabela 2. Dane statystyczne dotyczace dziatan Zespotu Interdyscyplinarnego i grup

roboczych w latach 2020-2022

wyszczegdlnienie 2020 2021 2022
liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego 4 4 4
liczba grup roboczych — ogétem 45 43 49
liczba utworzonych grup roboczych 24 30 26
liczba posiedzen grup roboczych 128 126 150

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za lata 2020-2022

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknietej przemocg odbywa
sie w oparciu o procedure , Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby dotknietej przemoca
domowaq. Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje o0gét czynnosci podejmowanych
i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, komisji

rozwigzywania problemoéw alkoholowych, policji, oswiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku
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z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej. Przedstawiciele podmiotéw
wyzej wymienionych, realizujg procedure ,Niebieskie Karty” w oparciu o zasade wspotpracy
i przekazujg informacje o podjetych dziataniach przewodniczagcemu Zespotu
Interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury ,Niebieskie Karty” nastepuje przez wypetnienie
formularza ,Niebieska Karta — A” w przypadku powziecia w toku prowadzonych czynnosci
stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec o0séb doznajacych
przemocy domowej lub w wyniku zgtoszenia dokonanego przez swiadka przemocy domowej.
OPS w tomiankach przoduje w dziataniach z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej, a w szczegdlnosci pracownicy socjalni, pracownicy PIK i DWDIR sg zaangazowani
w dziatania w ramach procedury NK. Jak wynika z danych przedstawionych na kolejnych
wykresie, w ciggu ostatnich trzech lat z roku na rok wzrastata liczba dziatan z zakresu
uczestniczenia DWDIR w realizacji procedury. Wzrost ksztattuje sie na poziomie az 293%.
Wzrost nastgpit w zwigzku ze zmniejszeniem ograniczenh wynikajgcych z pandemii.
Wykres 1. Liczba dziatan Dziatu Wsparcia Dziecka i Rodziny przy OPS w tomiankach

realizowanych w ramach procedury ,Niebieskie Karty” na przestrzeni lat 2020-2022

200
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\ L
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2020 2021 2022

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci Osrodka Pomocy Spotecznej w tomiankach w roku 2020, 2021 i 2022

W latach 2020-2022 liczba rodzin dotknietych przemoca ulegata wahaniom, jednakze
w 2022 roku osiggneta najwyzszg wartos¢, ktéra wyniosta wéwczas 49. W przypadku ogdlnej
liczby osob w rodzinach dostrzegalny jest natomiast regularny wzrost, ktéry w 2022 roku
wzgledem 2020 roku wynidst 23%.
Tabela 3. Liczba rodzin i oséb z terenu gminy tomianki objetych pomoca Zespotu

Interdyscyplinarnego w latach 2020-2022

wyszczegllnienie 2020 2021 2022
liczba rodzin 45 43 49
liczba 0sdb ogdtem 122 126 150

Zrédfo: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za lata 2020-2022
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Na przestrzeni lat 2020-2022 liczba wszczetych procedur , Niebieskie Karty” ulegata
wahaniom, osiggajgc w 2022 roku wartos¢ 26. W 2022 roku oprécz 26 rozpoczetych procedur
w roku sprawozdawczym, kontynuowano 23 z lat poprzednich.

Wykres 2. Liczba wszczetych procedur ,Niebieskie Karty” na terenie gminy tomianki

w latach 2020-2022

30
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M liczba wszczetych procedur NK  ® liczba kontynuowanych procedur NK
Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za lata 2020-2022

W oparciu o dane dotyczgce procedury ,Niebieskie Karty”, ktére wptynety do Zespotu
Interdyscyplinarnego w 2022 roku, mozna stwierdzi¢, ze najczesciej stosowang forma
przemocy w gminie tomianki byta przemoc psychiczna, ktéra dotyczyta wszystkich rodzin
objetych wdéwczas wsparciem w ramach procedury (tj. 26 rodzin). Na drugim miejscu znalazta
sie przemoc fizyczna, ktora stanowita 81% (21 rodzin).

W 2022 roku zakonczono 33 sprawy w ramach procedury — z czego 19 z powodu
ustania przemocy domowej i zrealizowania planu pomocy, a 14 ze wzgledu na brak zasadnosci
podejmowania  dziatan. Liczba  zakonczonych  procedur na  przestrzeni lat
2020-2022 ulegata wahaniom, a w 2021 roku osiggneta najnizszg wartosé. Warto zauwazyé, ze
w 2022 roku znaczny udziat w zakonczonych procedurach miaty te, rozstrzygniete ze wzgledu

na brak podstaw do dalszego prowadzenia dziatan (42%).
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Wykres 3. Liczba zakoriczonych procedur , Niebieskie Karty” w latach 2020-2022
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Zrédfo: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za lata 2020-2022

Osoby podejmujace sie przemocy wobec swoich bliskich, niejednokrotnie dziatajg pod
wyptywem alkoholu lub srodkéw podobnie dziatajgcych, wobec tego do zadan cztonkdw
GKRPA nalezy réwniez motywowanie sprawcéw przemocy do udziatu w oddziatywaniach
edukacyjno-korekcyjnych dla oséb stosujgcych przemoc, a takze motywowanie dorostych
0s6b doznajgcych przemocy do zgtaszania sie do miejsc specjalistycznej pomocy
i diagnozowanie ich sytuacji w rodzinie. W 2022 roku cztonkowie Komisji poinformowali
12 0séb o lokalnej ofercie pomocy dla cztonkdw rodzin z problemem przemocy i skierowali je
do placéwek dziatajgcych na terenie Gminy.

Na terenie gminy tomianki osoby uzaleznione i ich rodziny mogg uzyska¢ pomoc
i wsparcie w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym, ktéry w 2022 roku byt czynny srednio
przez 56 godzin w miesigcu, a poradnictwo w nim bylo $wiadczone przez
3 psychoterapeutéw ds. uzaleznien.

Elementem lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej w kazdej gminie
jest profilaktyka oraz edukacja spoteczna. Jak wynika z danych OPS w tomiankach, w 2022
roku, jak i w latach poprzednich Gmina uczestniczyta w ogdlnoswiatowej ,, Kampanii 19 dni
przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci i mtodziezy”. W omawianym roku w ramach
kampanii zostaty nawigzane partnerstwa lokalne oraz przeprowadzono 15 warsztatéw
profilaktycznych w szkotach podstawowych na terenie gminy tomianki, w ktérych udziat
wzieto ponad 450 ucznidw. Ponadto w mediach spotecznosciowych OPS tomianki prowadzona

jest dziatalnos¢ informacyjna z zakresu przeciwdziatania przemocy.
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Jak wynika z analizy danych bedacych w posiadaniu OPS tomianki powyzsze dziatania
przyczynity sie do wzrostu $wiadomosci mieszkancéw tomianek odnosnie zjawiska przemocy

oraz mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy w tym zakresie.
Whioski z badan spotecznych

W 2023 roku na terenie Gminy zostato przeprowadzone badanie diagnozujgce problemy
spoteczne wsrdd lokalnej spotecznosci, w ktdrym uczestniczyto 222 dorostych mieszkarncéw
Gminy oraz 389 ucznidow szkét podstawowych.

Ponizej przedstawione zostaty wnioski z przeprowadzonych badan wsrdd dorostych

mieszkancdw oraz uczniéw, dotyczace kwestii przemocy wsrdd mieszkancéw gminy tomianki.
DOROSLI MIESZKANCY

e Przemoc domowa zostata oceniona jako najwazniejszy problem spoteczny w gminie
tomianki przez 8,0% badanych.

e Znajomos¢ w swoim otoczeniu rodzin, w ktérych wystepuje problem przemocy
domowej zadeklarowato 20,3% ankietowanych, w tym 0,4% zna wiele takich rodzin.

e Doswiadczenie przemocy w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem
zadeklarowato tacznie 8,4% badanych, a 1,8% przyznato, ze doswiadczyto jej wiecej niz
10 razy.

o Niemal wszystkie osoby deklarujgce doswiadczenie przemocy, wskazato na przemoc
psychiczng, z kolei na drugim miejscu znalazta sie jednoczesnie przemoc ekonomiczna
i zaniedbanie.

e Srednio co trzeci respondent doznajgcy przemocy, wskazat na wspétmatzonka/e jako
osobe, ktdra jg stosuje.

e Do zastosowania przemocy w okresie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem przyznato
sie 7,1% ankietowanych mieszkancéw Gminy.

e 4,1% badanych uwaza, ze stosowanie kar fizycznych wobec dzieci jest dobrg metoda
wychowawczg, z kolei blisko co piaty wskazuje, ze nie posiada w tym zakresie
jednoznacznej opinii.

e Doswiadczenie cyberprzemocy w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem

zadeklarowato 7,7% ankietowanych, z kolei zaden badany jej nie stosowat.
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UCZNIOWIE

e Co trzeci ankietowany uczen z gminy tomianki zadeklarowat doswiadczenie
jakiejkolwiek formy przemocy w okresie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem
(36,2%).

e Uczniowie doswiadczali przemocy gtownie ze strony kolegéw/kolezanek, uczniow
ze swojej szkoty oraz rodzenstwa, a przede wszystkim byta to przemoc psychiczna.

e Do zastosowania przemocy w okresie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem przyznato
sie 24,3% badanych ucznidw, ktérzy gtéwnie stosowali przemoc psychiczng wobec
réwiesnikow oraz rodzerstwa.

e Problem przemocy réwiesniczej w swojej szkole dostrzega tacznie 62,9%
respondentdéw, w tym co czwarty z nich zauwaza ten problem kilka razy w tygodniu.

e Znacznie wiekszy odsetek mtodych mieszkaricdw Gminy doswiadczyt cyberprzemocy w

czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem (15,9%), niz jg zastosowat (5,1%).
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CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

Celem gléwnym Programu jest zwiekszenie skutecznosci dziatan i poziomu
wspotpracy miedzyinstytucjonalnej w zakresie rozwigzywania problemu przemocy

domowej na terenie Gminy tomianki.

Cel bedzie realizowany w nastepujacych obszarach:

1. Prowadzenie profilaktycznej i edukacyjnej dziatalnosci w zakresie ograniczenia skali
problemu przemocy domowej na terenie Gminy.

2. Zapewnienie bezpieczenstwa i specjalistycznej pomocy osobom doznajgcym przemocy
domowej.

3. Prowadzenie skutecznych procedur interwencyjnych i dziatan skierowanych na osoby
stosujgce przemoc domowa.

4. Podniesienie kompetencji oséb realizujgcych zadania dotyczgce przemocy domowej,
m.in. w zakresie objetym nowelizacjg Ustawy.

1. Prowadzenie profilaktycznej i edukacyjnej dziatalnosci w zakresie ograniczenia skali
problemu przemocy domowej na terenie Gminy

Realizatorzy i podmioty

Lp. Zadanie Wskaznik
wspotpracujgce
Inicjowanie dziatan profilaktycznych,
e Lliczba zainicjowanych
edukacyjnych i informacyjnych ZI, UM, OPS, GKRPA,
dziatan profilaktycznych,
1. majgcych na celu przeciwdziatanie placéwki oswiatowe,
edukacyjnych
przemocy domowej i powierzanie ich KP, NGO.
i informacyjnych.
wykonania wiasciwym podmiotom.
Prowadzenie dziatan informacyjnych
Zl, UM, KP, GKRPA, OPS, PIK
na temat miejsc/oséb udzielajgcych e Lliczba dziatan w zakresie
przy OPS, NGO, placowki
2. pomocy i wsparcia w przypadku rozpowszechnienia
oswiatowe, placéwki
doswiadczenia lub stosowania informacji.

ochrony zdrowia

przemocy.
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Udziat w ogdlnopolskich kampaniach
na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej oraz organizacja lokalnych
kampanii spotecznych.

Edukacja mieszkancow w zakresie
skutecznych sposobéw radzenia
sobie w trudnych sytuacjach

i rozwigzywania konfliktow

bez uzycia przemocy.

Edukacja na temat przemocy
domowej oraz zwigzanych z nig
innych problemdw, takich jak
uzaleznienia poprzez dystrybucje
ulotek, plakatow, organizacje
pogadanek, zamieszczanie informacji
w mediach lokalnych, organizacjach

koscielnych itp.

Edukacja dzieci i mtodziezy na temat
rodzajow i form przemocy oraz
zagrozen wynikajgcych z przemocy

domowej i réwiesniczej.

Przeprowadzanie akcji
profilaktycznych, w celu podnoszenia
wrazliwosci i skali reakcji spoteczne;j

na kwestie przemocy domowe;.

Organizowanie alternatywnych form
spedzania czasu wolnego dla dzieci

i mtodziezy.

Liczba zrealizowanych
kampanii na rzecz
przeciwdziatania

przemocy domowe;.

Liczba podjetych dziatan
edukacyjnych.

Liczba
rozpowszechnionych
materiatéw
edukacyjnych.

Liczba informacji

w mediach lokalnych
dotyczacych
przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

Liczba zrealizowanych

programow/warsztatow.

Szacunkowa liczba
odbiorcow programow/

warsztatow.

Liczba zorganizowanych

akcji profilaktycznych.

Liczba mozliwych
form/miejsc spedzania

czasu wolnego.
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ZI, UM, KP, GKRPA, OPS,
NGO, instytucje kulturalne
i sportowo-rekreacyjne,

placéwki oswiatowe

Z1, UM, GKRPA, instytucje
kulturalne i sportowo-
rekreacyjne, OPS, NGO,

placowki oswiatowe

ZI, UM, KP, GKRPA, OPS,
NGO, PPP, placowki

oswiatowe

placowki oswiatowe, UM,
KP, GKRPA, OPS, NGO,
placowki oswiatowe,
instytucje kulturalne

i sportowo-rekreacyjne
Z1, UM, KP, GKRPA, OPS,
NGO, placéwki oswiatowe,
instytucje kulturalne

i sportowo-rekreacyjne
UM, NGO, placéwki
oswiatowe, instytucje
kulturalne i sportowo-

rekreacyjne
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Realizacja programow
profilaktyczno-edukacyjnych dla
rodzicow w zakresie promowania
i wdrazania prawidtowych metod
wychowawczych oraz podnoszacych
ich kompetencje opiekunczo-
wychowawcze.

Diagnozowanie i monitorowanie
problemu przemocy na terenie
Gminy poprzez przeprowadzenie
badan spotecznych wsréd

mieszkancow i uczniéw.

e Liczba zrealizowanych
programow.
e Szacunkowa liczba

odbiorcow programoéw.

e Liczba oséb objetych
badaniem w ramach
diagnozy problemu

przemocy.
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PCPR, PPP, UM, GKRPA,

NGO, placéwki oswiatowe

OPS, UM, placéwki

oswiatowe, NGO

2. Zapewnienie bezpieczenstwa i specjalistycznej pomocy osobom doznajgcym przemocy

domowej.
Realizatorzy i podmioty
Lp. Zadanie Wskaznik
wspotpracujace
Zapewnienie schronienia
e Liczba oséb, ktore skorzystaty
1. osobom doswiadczajgcym OPS, PCPR
ze schronienia.
przemocy domowej.
Zapewnienie osobom e Liczba udzielonych porad
doznajgcym przemocy dostepu osobom doznajacym
do bezptatnej pomocy, przemocy.
ZI, PIK przy OPS, GKRPA, OPS,
w szczegdlnosci w formie: e Liczba oséb, ktére skorzystaty
UM, NGO, placowki
2. poradnictwa psychologicznego, z pomocy w formie
osSwiatowe, placéwki ochrony
prawnego, socjalnego, bezptatnego poradnictwa.
zdrowia
zawodowego i rodzinnego, e Lliczba podmiotow
interwencji kryzysowej oraz zapewniajacych bezptatny
pomocy medyczne;j. dostep do poradnictwa.
e Liczba rodzin otrzymujgcych
Udzielanie pomocy finansowej
pomoc finansowg i rzeczowq
3. i rzeczowej rodzinom OPS

dotknietym przemocg domowa.

z powodu problemu

przemocy.
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Udzielanie rodzinom uwiktanym e
w problem przemocy domowej,
pomocy poprzez realizacje °
procedury , Niebieskie Karty”.

Praca socjalna z rodzinami,

w ktérych wystepuje problem
przemocy domowe;j.

Objecie rodzin, w ktérych

wystepuja problemy
opiekunczo-wychowawcze °
wsparciem asystenta rodziny

w celu niedopuszczenia do
pojawienia sie zachowan
przemocowych.

Zapewnienie bezpieczerstwa
dzieciom doznajgcym przemocy
domowej poprzez umieszczanie

ich w pieczy zastepczej oraz
zabezpieczenie Srodkéw naich
pobyt.

Inicjowanie utworzenia grupy
samopomocowej/terapeutycznej *
dla oséb doznajgcych przemocy
domowej.

Kontynuowanie dziatalnosci

Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego w zakresie

wsparcia oséb uwiktanych

w problem przemocy domowej,

w zwigzku z uzaleznieniem

cztonka rodziny.

Kontynuowanie dziatalnosci °
Punktu Interwencji Kryzysowe;j

przy OPS.

Liczba rozpoczetych
i zakoriczonych procedur.
Liczba rodzin objetych

procedura.

Liczba rodzin, ktérych

objeto pracg socjalng.

Liczba rodzin objetych
wsparciem asystenta

rodziny.

Liczba dzieci umieszczonych
W pieczy zastepczej, z powodu

przemocy domowe;.

Liczba os6b uczeszczajgcych
na spotkania grupy

samopomocowe;j.

Liczba osdb objetych
wsparciem Punktu
Informacyjno-

Konsultacyjnego.

Liczba konsultacji udzielonych
osobom doznajgcym przemocy

domowej.
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Z1, GKRPA, MOPS, KP,
placéwki oswiatowe, placowki

ochrony zdrowia

OPS

OPS

PCPR, OPS

OPS, UM, NGO

GKRPA, UM

OPS
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3. Prowadzenie skutecznych procedur interwencyjnych i dziatan skierowanych na osoby
stosujace przemoc domowa.

Realizatorzy i podmioty
Lp. Zadanie Wskaznik
wspotpracujace

Kierowanie oséb stosujgcych
e Liczba osdb skierowanych
przemoc domowg do udziatu
1. do uczestnictwa ZI, GKRPA, OPS, PCPR
w programach korekcyjno-

w Programie.
edukacyjnych.
Motywowanie do udziatu
w programach psychologiczno- e Liczba osdb, ktdre podjety
2. Zl, GKRPA, OPS, PCPR
terapeutycznych dla oséb udziat w Programie.

stosujgcych przemoc domowa.

Izolowanie 0séb stosujgcych
e Liczba interwencji

przemoc poprzez uniemozliwienie

w zwigzku z naruszeniem
im korzystania ze wspdlnie

zakazu zblizania,
zajmowanego z cztonkami rodziny
3. kontaktowania sie KP, ZI
mieszkania oraz zakaz zblizania

lub wstepu, przez
sie do jego otoczenia i miejsc,

osobe stosujacg
w ktérych osoba zwykle lub

przemoc domowa.
regularnie przebywa.

Podejmowanie dziatan wobec oséb
e Lliczba ztozonych

stosujgcych przemoc, ktére nie

zawiadomien o popetnieniu
podjety sie uczestnictwa
4. przez osobe stosujacg Z1, KP
w obowigzkowym programie

przemoc domowg
korekcyjno-edukacyjnym lub

wykroczenia.
psychologiczno-terapeutycznym.




W GMINIE tOMIANKI NA LATA 2023-2028

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWE!

4. Podniesienie kompetencji osob realizujacych zadania dotyczace przemocy domowej,

m.in. w zakresie objetym nowelizacjg Ustawy.

Realizatorzy i podmioty

Lp. Zadanie Wskaznik
wspotpracujace
Przeprowadzenie szkolen,
seminarium, konferenc;ji dla kadry
ZI, GKRPA, OPS, PIK przy
zajmujgcej sie dziataniami
e Lliczba zorganizowanych OPS, UM, KP, placéwki
1. w zakresie przeciwdziatania
szkolen, konferencji. ochrony zdrowia, placowki
przemocy domowej w oparciu
oSwiatowe
o potrzeby szkoleniowe
uczestnikow.
Organizowanie superwizji dla oséb
Z1, OPS, PIK przy OPS,
pracujgcych w obszarze e Liczba przeprowadzonych
2. GKRPA, KP, placéwki
przeciwdziatania przemocy superwizji.
ochrony zdrowia, PCPR
domowej.
Uczestnictwo nowo powotanych e Liczba cztonkéw ZI
3. cztonkow ZI w obowigzkowym uczestniczgcych Zl
szkoleniu. w szkoleniu.
Uczestnictwo cztonkdw grup
e Liczba cztonkdw grup
diagnostyczno-pomocowych
diagnostyczno-pomocowych,
w szkoleniach, w szczegdlnosci
uczestniczgcych
4. w zakresie pracy z osobg Zl

doznajgcy przemocy domowe;j

oraz osobg stosujaca przemoc

domowa.

w szkoleniach.
Liczba przeprowadzonych

szkolen.
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ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do:

e mieszkancow gminy tomianki, w tym oséb zagrozonych wystgpieniem problemu
przemocy domowej,

e 0s6b doznajgcych przemocy domowej,

e 0s6b stosujgcych przemoc domowa,

o Swiadkow przemocy domowej,

e 0s6b zawodowo zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy domowe;j.

PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej na lata 2023-2028 stanowi kontynuacje programoéw realizowanych w poprzednich
latach, uzupetniong o zdobyte umiejetnosci i doswiadczenia, a takze aktualne zapisy prawne,
ktorych efekty bedg widoczne w:

e zmianie biernych postaw spotecznosci lokalnej wzgledem zjawiska przemocy

domowej,

e podniesieniu jakosci funkcjonowania rodzin, w tym promowaniu metod

wychowawczych bez uzycia przemocy,

e poszerzaniu dostepnosci i skutecznosci pomocy dla oséb doznajgcych przemocy,

e wzmocnieniu efektywnosci dziatan ukierunkowanych na osoby stosujgce przemoc

domowa,

e wzroscie liczby dziatan w zakresie profesjonalnej pomocy w zakresie

przeciwdziatania przemocy domowe;.
ZRODtA FINANSOWANIA

Zadania realizowane w ramach Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie tomianki na lata 2023-2028
finansowane bedg z budzetu Gminy, w tym budzetu OPS i GKRPA oraz ze sSrodkéw pozyskanych

z innych zrédet.
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EWALUACJA | MONITORING PROGRAMU

Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celéw i rezultatéw.
Wyniki ewaluacji okresowej stuzg rdwniez ewentualnym modyfikacjom dokumentéw
programowych, a dostarczone za jej sprawg informacje powinny by¢ wykorzystane przy
przygotowaniu Programu w nastepnym okresie programowania.

Cele badawcze ewaluacji Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej powinny opierac sie na:

e ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektdw Programu,

e ocenie wdrazania i zarzgdzania Programem, w tym wspodtpracy interdyscyplinarnej,

e opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programu.

W ramach ewaluacji nalezy przyja¢ jedng z nizej wymienionych form lub zasade
triangulacji technik badawczych poprzez zréznicowane metody pomiaru, tj.:

a) analize dokumentdéw,

b) badanie ankietowe adresatéw Programu,

c) badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatoréw Programu.

Przyjete kryteria ewaluacji Programu to:

a) Kryterium skutecznosci (plan a wykonanie) — rozumiane jako stopien realizacji
zaplanowanych celéw i efektéw Programu. Ocena pod katem kryterium
skutecznos$ci skupi sie gtéwnie na ocenie wdrozenia dziatan w stosunku
do zatozonego planu i osiggniecia wskaznikdéw rezultatow.

b) Kryterium efektywnosci — ocena sprawnosci wdrazania i prawidtowosci zarzadzania
Programem, w tym pod katem zgodnosci z harmonogramem, ewentualnych
trudnosci w jego realizacji, przeptywu informacji miedzy realizatorami.

c) Kryterium uzytecznosci — ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb jego
odbiorcow i realizatoréw.

d) Kryterium trafnosci — rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele

odpowiadajg zidentyfikowanym problemom.

Proces wdrazania zatozonych w niniejszym Programie dziatan i celéw oraz informacja

o aktywnosci Zespotu Interdyscyplinarnego w danym roku, bedg przedmiotem corocznych
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sprawozdan przedktadanych Burmistrzowi tomianek przez Dyrektora Osrodka Pomocy
Spotecznej w tomiankach. Za koordynowanie realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie tomianki na lata
2023-2028 odpowiedzialny jest Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej w tomiankach.
Realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej w Gminie tomianki na lata 2023-2028 obejmowac bedzie cztery etapy,
przedstawione w kolejnej tabeli.
Tabela 4. Harmonogram wdrazania Programu
Etap Wyszczegdlnienie Termin realizacji
Etap | Podjecie uchwaty przez Rade Miejska w tomiankach Il kwartat 2023 r.
o przyjeciu do realizacji ,Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych

Przemocy Domowej w Gminie tomianki na lata

2023-2028".
Etapll Koordynacja realizacji zadan objetych Programem. Il kwartat 2023 r. —
IV kwartat 2028 r.
Etap lll  Sprawozdawczosc. Corocznie w okresie od
2024 r.do 2029rr.
Etap IV Ewaluacja Programu. | kwartat 2029 r.

Zrédfo: opracowanie wtasne

WNIOSKI | PODSUMOWANIE

Zjawisko przemocy domowej jest problemem dotykajgcym rodziny na catym Swiecie.
Zdiagnozowanie jego skali jest szczegdlnie trudne za sprawg czynnikdw takich jak m.in. wstyd,
ukrywanie aktow przemocy domowej przez rodziny oraz ich najblizsze Srodowisko,
a takze lek oséb doswiadczajgcych przemocy przed ich oprawcami. Tworzenie programoéw
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej ma na
celu udzielanie kompleksowej pomocy osobom uwiktanym w problem przemocy domowej,
przez co rozumie sie osoby doswiadczajgce przemocy, stosujace jg oraz jej swiadkowie.
Realizacja zadan w tym zakresie nie bytaby mozliwa, gdyby nie zintegrowane dziatania

wszystkich instytucji i specjalistéw zaangazowanych w rozwigzywanie problemu przemocy
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domowej. Innym czynnikiem majgcym znaczacy wptyw na ograniczanie skali zjawiska
przemocy jest Swiadomosc¢ spoteczna. W zwigzku z tym edukacja spotecznosci z terenu gminy
tomianki stanowi szanse na zmniejszenie tolerancji dla przemocy. Nalezy réwniez pamietaé,
aby podejmowane dziatania interwencyjne wobec o0séb doswiadczajacych, jak
i stosujacych przemoc nie ograniczaty sie wytgcznie do rozmowy z psychologiem,
ale pociggaty za sobg szereg dziatan dtugofalowych, takich jak trwate zmiany
w postepowaniu osdb stosujgcych przemoc domowg, prawidtowe funkcjonowanie spoteczne
oraz emocjonalne oséb doznajgcych przemocy domowej itp.

Cele i zadania zawarte w Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Oso6b Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie tomianki na lata 2023-2028, realizowane
w porozumieniu podmiotéw funkcjonujgcych na terenie Gminy z najwyzszg rzetelnoscia,
powinny pociggac za sobg pozytywne skutki, w postaci rozwinietego i efektywnego systemu

przeciwdziatania przemocy domowe;.
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Uzasadnienie

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w Gminie
Lomianki na lata 2023 — 2028 okresla sposob realizacji zadan wlasnych gminy o ktoérych mowa w art.

6. ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

W programie przewidziano kontynuacje¢ zadan realizowanych w latach ubieglych. Dostosowano zapisy
1 nazewnictwo w zwigzku z nowelizacjg ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej. Uwzgledniono przede wszystkim zadania zwigzane zprowadzeniem profilaktycznej
dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw dotyczacych zjawiska

przemocy domowe;.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 ustawy o ktorej mowa powyzej, do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlnosci
tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy

domowej. Wobec powyzszego niniejsza uchwale nalezy uznac za konieczng i uzasadniong.
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